
دليلـك الـى الجـزر الإيطاليـة:
ــارة ــك زي ــباب علي ــذه الأس له

ساردينيا!
سردينيا ، أو ‘Sardegna’ في الإيطالية ، ليست وجهة البحر الأبيض

المتوسط الرئيسية ولكن جزيرة إيطالية متطورة ، غرب البر الرئيسى
لإيطاليا وجنوب كورسيكا. مع أكثر من 1800 كيلومتر من الساحل غير

الملوث ، فهي تشتهر بالشواطئ الجميلة والبحر الفيروزي والتكوينات
الصخرية الرائعة.

إقرأ أيضاً: دليلك الى الجزر الإيطالية: لهذه الأسباب عليك زيارة
كورسيكا
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رغم كونها ثاني أكبر جزيرة في البحر المتوسط ، إلا أنها تملك
الكثير لتقدمه من تاريخ مثير للاهتمام ، والجبال البرية الداخلية

، والبلدات النابضة بالحياة مع التقاليد المحلية والمهرجانات
الملونة. الناس دافئون وودودون ويتمتعون بأنفسهم طريقة مليئة

بالحياة. سيرحب بك ترحيباً حاراً في سردينيا.
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لماذا عليك ان تختار سردينيا؟

ليست وجهة البحر الأبيض المتوسط السائدة ولكن جزيرة إيطالية
متطورة

الشواطئ الجميلة مع البحر الفيروزي ، مثالية للسباحة
والغطس

جزيرة متنوعة مع داخلٍ جبلي وريف طبيعي
مدن نابضة بالحياة ذات تقاليد محلية ، ومهرجانات ملونة ،

وشعب ودود دافئ
المطاعم الكبرى ومطاعم البيتزا مع تخصصات سردينيا والنبيذ

المحلي
العديد من الأنشطة بما في ذلك الرياضات المائية وركوب

الدراجات والغولف والتنس وركوب الخيل
الرحلات بما في ذلك رحلات القوارب ، رحلات القطار ذات المناظر

الخلابة ، رحلات السفاري بالدراجات الرباعية ، الرحلات
والتسلق ، تذوق النبيذ ، مواقع الآثار والآثار الرومانية

الإقامة لتناسب جميع الأذواق والميزانيات

نمط حياة البحر الأبيض المتوسط



جزيرة سردينيا هي جزيرة تسمح لك بالتجربة الحقيقية لجوهر حياة
البحر الأبيض المتوسط. يقدم المطبخ مجموعة غنية من الأطباق التي

تتأثر بشكل كبير من قبل العديد من الجزر او الأراضي الرئيسية
المجاورة بما في ذلك كورسيكا وإيطاليا ، يرافقها الخمور المحلية

المثيرة للإعجاب. يؤدي خلط المنتجات الزراعية (التقليدية مع
البلدات الداخلية) والأسماك والمأكولات البحرية (التقليدية مع

المدن الساحلية) إلى مزيج من النكهات والمظهر الفريد من نوعه في
سردينيا.

اقرأ عن جزيرة صقلية اللاتئعة الجمال: دليلك الى الجزر الإيطالية:
Sicily)) لهذه الأسباب عليك زيارة صقلية
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لدى ساردينيا شيء للجميع
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سردينيا لديها شيء للجميع من مجموعة كوك كوستا سميرالدا الشهيرة
عالميا ، مع مناظر خلابة وفنادق حصرية ، إلى الساحل الجنوبي البكر

مع العديد من الشواطئ المهجورة والبحر الفيروزي الشبيه
بالكاريبي. أينما كنت في سردينيا ، سيكون هناك خط ساحلي مذهل مع

الخلجان والشواطئ الجميلة ، والبلدات والقرى النابضة بالحياة
التي لا تتسم بالتنوع ، وتصميمات داخلية جبلية مع إطلالات رائعة على
الجزيرة ، والبحيرات المنعشة والشلالات ، وتاريخ مثير للاهتمام. على
سبيل المثال ، هناك حوالي 7000 “نوراغي” (مساكن حجرية غامضة يعود

تاريخها إلى 3500 سنة) في جميع أنحاء الجزيرة كتذكير دائم
باحتلالها ما قبل التاريخ ، بالإضافة إلى العديد من الأمثلة على

العمارة الرومانية ككتالوج لهيمنتها.

المدن والقرى والمتاجر والأسواق

تنتظركم ثروة من التسوق في جميع أنحاء الجزيرة تتراوح بين
بوتيكات المصممين الأنيقين في بورتو سيرفو والحرف اليدوية

التقليدية والفنون والحرف اليدوية والسيراميك والكتان المطرزة
والفلين ومنتجات المرجان التي يمكن العثور عليها في جميع القرى
والبلدات. الأسواق الأسبوعية ، تقدم المنتجات المحلية والتركيبات
التقليدية ، تجري في معظم المدن الكبيرة على مدار العام. تحتوي
ألغيرو بشكل خاص على مجموعة ممتازة من المحلات التجارية ، بما في
ذلك محلات المصممين والمتجر متعدد الأقسام وأسواق الفواكه والزهور
اليومية والأكشاك الأسبوعية العتيقة. تقدم كالياري ، عاصمة سردينيا

، بالمثل ، أماكن تسوق ممتازة مع بوتيكات أنيقة ومحلات مجوهرات
وكذلك سوق سان بينيديتو الشهير.




