
ــوكس ــن البوت ــرق بي ــا الف م
والفيلر؟

يعتبر ظهور التجاعيد من المشاكل التي تؤرق كل إمرأة، لذلك تعددت
الوسائل التي تتعلق بمعالجة هذه العلامات التي تظهر على البشرة.

وبين البوتوكس والفيلر تقع المرأة بحيرة من أمرها بما هو المناسب
لها، وفي  الأاسطر التالية سنتعرف معا على الفرق بين هاتين

التقنيتين التجميليتين وطريقة إستخدام كل منهما.

في ما يتعلق بالبوتوكس، فهو مادة تستخلص من بكتيريا للبشرة يتم
حقنها بواسطة إبرة في الاماكن التي فيها تجاعيد، فتساعد على

ارتخاء العضلات وتقلل من ظهور الخطوط والتجاعيد بشكل واضح.

يستخدم البوتوكس عادة في الجزء الاعلى من الوجه لترخية عضلات الوجه
التي تسبب التجاعيد.

يستغرق تطبيق هذه الحقنة ما بين 10 الى 15 دقيقة، وتظهر النتيجة
كاملة خلال يومين أو 14 14 يوما، وتستمر حتى اربعة اشهر شرط ان

يتم العناية بالبشرة بشكل روتيني.

والبوتوكس يساعد في إعادة تشكيل الوجه، رفع الحاجبين، تنحيف
الفك، رفع طرف الأنف، تنحيف الأنف ورفع زوايا الفم.

أما في ما يخص الفيلر فهو عبارة عن مادة مصنعة بنسة 80%، يتم
حقنها في الفراغات والتجاعيد ليبدو الوجه ممتلئا، ويستخدم أيضا

لتكبير الشفاه والخدود.

يستخدم في النصف السفلي من الوجه لتعبئة الأنسجة التي فقدت من
حجمها بسبب التقدم بالعمر أو فقدان الوزن، ويستغرق وضعها بحدود
الساعة حيث يتم إخضاع الشخص لعملية تخدير موضعية في المنطقة

المراد إستعمال فيها الفيلر.

تتنوع أتنواع الفيلر بتنوع المنطقة التي يريد الشخص أن يعالجها
والمدة التي يجب أن تدوم خلالها النتيجة شرط أن يتم إستعمال واق
للشمس لأنه يعمل ايضا على التخفيف من ندبات حب الشباب، نحت الوجه
وإعادة تشكيل الأنف، والتخفيف من التجاعيد حول الشفاه وتجديد شباب

اليدين.
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 وفي الختام، لا بد من الإشارة الى انه يمكن استخدام البوتوكس
والفيلر معا ولكن لكل منهما وظيفة مختلفة.


