
8 أفكار لتجديد غرفة نوم أولادك
يختلف ديكور غرفة الفتاة عن ديكور الصبي، هذا الإختلاف لا يقف عند
هذا الحدود بل يتغير من العمر. فعندما يكبر أولادك ويدخلون مرحلة
المراهقة لا بد لك من تجديد ديكور غرف نومهم لتعبر عن شخصياتهم،

ولتتماشى أكثر مع متطلّباتهم وميولهم.

وإذا كنت في حيرة من أمرك عن كيفية تحويب غرفة أولادك من الطفولة
الى المراهقة اليك هذه الأفكار:

1- قومي بإزالة الرسومات الطفوليّة عن الجدران، على غرار “توم
أند جيري” و”ميكي ماوس”، وإستبدلي طلاء الجدران من الزهري والأزرق

بالألوان الزيتيّة أو الترابية.

2- إتركي المجال أمام أولادك لإدخال هواياتهم المفضلة إلى الغرفة،
مثل صور أو اكسسوارات تمثل مثلا الرياضة المفضلة لإبنك.

3- خصصي زاوية تضعين فيها كؤوس وشهادات التقدير التي نالها
اولادك.

4- فكري بمتطلبات ابنتك من خلال تخصيص طاولة لتسريح الشعر، هذا
ومن الضروري جدا أن تزودي خزانتها بأدراج خاصّة لحفظ الاكسسوارات
والأحذية والحقائب. مع مرآة طويلة، ذات قاعدة أرضيّة، لتتمكّن من

رؤية قامتها بالكامل.

لّ أن يكون 5- يجب أن تختاري  السرير بحسب مساحة الغرفة. ويُفض
بطول 140 سنتيمترا، بشرط ألا يقل عن 90 سنتيمترا. هذا واحرصي على
أن يكون تصميمه بسيطا ويتماشى مع قطع الأثاث الأخرى، بفضل ألوانه

الهادئة.

6- قومي بتوسيع طاولة المكتب والمكتبة لتستوعبا الكتب والأقلام
وجهاز “الكومبيوتر”.

7- أضيفي أريكة إلى غرفة ابنك، حيث تمكنه من الاستمتاع بمشاهدة
الأفلام على الكومبيوتر مع أصدقائه. أما في ما يتعلق بغبنتك ضعي
الأريكة بالقرب من طاولة التسريح لتستمتع بتصفّح المجلات مع

صديقاتها.

8- أضيفي مصباحا يتمركز على طاولة المكتب ليساعد الولد في
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القراءة والكتابة.

أفكار سهلة وبسيطة تساعدك في تغيير ديكور غرفة أطفالك، لا تترددي
بالإستعانة بها!


