
8 تقاليـد عيـد الحـب مـن جميـع
أنحاء العالم

اليوم المخصص للحب لا يقتصر فقط على البطاقات الرومانسية والورود
الحمراء والشوكولاتة. من غواتيمالا إلى جنوب إفريقيا ، اليكم

التقاليد الغريبة التي تميز 14 فبراير حول العالم.

بدأ يوم عيد الحب الحياة كمهرجان وثني ، يتضمن تضحيات إلى إله
الخصوبة وقرعة يانصيب. ومنذ ذلك الحين ، أصبح الاحتفال تجاريًا
بشكل كبير وأصبح الآن مرادفًا لباقات ضخمة من الورود والشوكولاتة

وبطاقات المعايدة. ومع ذلك ، فإن العديد من البلدان حول العالم لا
يزال لديها تقاليدها الخاصة التي تحدث كل عام عندما يأتي 14

فبراير.

اليابان

من التقليدي ان تقوم النساء فقط بتقديم هدايا للرجال في عيد الحب
giri :في اليابان ، غالباً في شكل شوكولاتة. هناك نوعان مختلفان

honmei choco (شوكولا الالتزام) ، للأصدقاء والزملاء ، و choco
(شوكولا الشعور الحقيقي) ، لشخص لديه مشاعر رومانسية. في المقابل
، سيقدم الرجال هدية للنساء في اليوم الأبيض ( White Day)، في 14
مارس ، بدءا من الشوكولاتة البيضاء ، إلى الكعك ، الحلويات أو حتى
المجوهرات. لدى كوريا الجنوبية وفيتنام وتايوان تقاليد مماثلة.

الدنمارك

في حين يتم إرسال البطاقات في جميع أنحاء العالم في يوم عيد الحب
، يمتلك الدانماركيون تقاليدهم الخاصة التي يعود تاريخها إلى

القرن الثامن عشر. سوف يرسل المعجبون السريون gaekkebrev (رسائل
نكتة) إلى الفتيات اللواتي تعجبهم ، عادة في شكل ندفة ثلجية
ورقية تتميز بقصيدة. يوقع المرسل اسمه في نقاط ويجب أن يعطي

المتلقي بيضة عيد الفصح إذا تمكن من تخمين هويته.

الفلبين

في الفلبين ، لا يكفي مجرد تبادل الهدايا. بدلا من ذلك ، يشارك
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المئات من الأزواج في مراسم الزفاف الجماعية في عيد الحب. تساعد
حفلات الزواج ، التي ترعاها الحكومة المحلية ، الأزواج الذين لا

يستطيعون تحمل تكاليف الزواج بأنفسهم. كعكة الزفاف والزهور
والخواتم حتى تأتي كجزء من الحزمة.

جنوب أفريقيا

في 14 شباط / فبراير ، يقوم الشباب في جنوب أفريقيا بإصدار إعلان
جريء عن الحب بتثبيت اسم من يحبونهم على أكمامهم. ويعتقد أن هذا

التقليد ينبع من المهرجان القديم لوبركاليا الذي يشهد ارتداء
الرجال لاسم عشاقهم بطريقة مماثلة.

 الصين

عيد عيد الحب في الصين لا يتم الاحتفال به تقليديا في 14 فبراير
ولكن كجزء من مهرجان Qixi ، الذي يحتفل بأسطورة فتاة الحائك

وراعي البقر. ويقام المهرجان في اليوم السابع من الشهر القمري
السابع على التقويم الصيني ، والذي يقع عادة في شهر أغسطس. في

الماضي كانت النساء عادةً يصنعن هدية لحبيبهن ، على الرغم من أنه
يتم الاحتفال في الوقت الحاضر بالمهرجان بطريقة مماثلة لعيد الحب

في الغرب ، مع الزهور والشوكولاتة.

فرنسا

قد تُعرف باريس باسم مدينة الحب ، لكن قرية سانت فالنتين ،
الواقعة جنوب العاصمة ، تصبح بلا شك المركز الروماني للبلاد في يوم

عيد الحب. يقام مهرجان لمدة يومين، والذي يتضمن معارض ومشي،
وعشاء على ضوء الشموع، يحدث هناك كل عام، مع غيره من عوامل الجذب

بما في ذلك حديقة العشاق “حيث يمكن للأزواج تكريس شجرة لبعضهم
بعضاً.

بلغاريا

في بلغاريا ، يتم الاحتفال بيوم عيد الحب على أنه يوم صانعي
النبيذ ، مع التقليد النابع من احتفال وثني يكرم القديس تريفون
زاريزان ، شفيع النبيذ. تقليديا ، كان الناس يذهبون إلى مزارع

الكروم للمشاركة في الطقوس ، قبل تتويج أفضل صانع النبيذ الحالي.



في الوقت الحاضر ، لا يزال الناس يشاركون في مسيرات القديس تريفون
، وكذلك الاحتفال بعيد الحب على زجاجة من النبيذ.


