
7 مهــارات احــرص علــى تعلمهــا
لمواكبة تقدم الحياة

تغيــرّت المهــارات التــي يجــب أن يمتلكهــا الإنســان مــع تقــدّم
التكنولوجيا وتطور التعلم والتعليم ويوجد الكثير من المهرات التي
أصبحت مدرجة ضمن نمط حياة الفرد وحيث عليك ان يكون على دارية بها
وتعلمها لكي يتمكن من مواكبة التطوّر المستمر وما يجب مواكبته مع

سوق العمل والوصول نحو النجاح والتمّيز في الحياة المهنية.

اليكم أهم 7 مهارات يجدر على الفرد تعلّمها اليوم:

مهارة حل المشاكل المعقدة: أصبحت بعض المشاكل التي يواجهها
الإنسان في المجالات العملية وغيرها بالغة التعقيد وذلك مع كثرة
المهام وتسارع الزمن حيث أصبحت بعض المسائل متداخلة ومعقدة ويصعب
حلّها إلاّ انّه يوجد بعض الإستراتيجيات التي تساعد على حل هذه

المشاكل وينبغي التدرب عليها.

مهارة إتخاذ القرار وحل المشكل: هذه المهارات هي عبارة عن مجموعة
وتسعة من المهرات الفكرية مثل النقد والتحليل وكيفية اتخاذ

القرار الصحيح.

مهارة التفكير النقدي: لا تعني هذه المهارة النقد فقط بل أنها
تتمتع بأسس ومبادئ عديدة وأهمّها استقبال المشكلة ثم تقييمها ثم

تحليلها ومعرفة أصلها وسبها للتمكن من طرح حلول لها.

مهارة الإبداع: يشمل تعلّم مهارة الإبداع دراسة الإبداع وأساليبه
المختلفة ومفاهيمه المتعددة. تنطوي هذه المهارات بشكل كبير على

الشغف والحب والرغبة بالأمور التي تقوم بها.

مهارة التنسيق والتواصل مع الآخرين: تحوي هذه المهارة على الأدوات
الضرورية لتواصل مع الآخرين ولتنسيق سير العمل وإدارة الأزمات

وضمان سير المهام والأنشطة.

مهارة إدارة التوجيه: يوجد العديد من المناهج والأدوات التي يجب
أن يتعلمها الفرد ليصبح موجه ناجح كما عليه تعلّم مفهومي
الفعالية والمبادرة ووضع الخطط الاستمرارية وكيفية وضع الخطط

البديلة.
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مهارة التفاوض: يوجد العديد من الأسس والأناوع للتفاوض وهو عبارة
عن فن تنتج عنه قوة كبيرة تجذب المكاسب. لذلك ينبغي عل كل شخص
معرفة الآليات العديدة التي تؤدي للوصول لتفاوض ناجح مثل كيفية
التفاوض في العمل أو قراءة لغة الجسد أو التفاوض عبر البريد

الإلكتروني…


