
7 نصائـح حـول كيفيـة الخـروج مـن
Friendzoneال

على الرغم من اختلاف الرجال والصداقات ، يمكنك اللجوء الى النصائح
أدناه حول كيفية الخروج من الFriendzone. سوف تساعدك على تحقيق

نجاح أفضل.

ً عندما تكون معه ابدو جميلا .1

جزء كبير من تحويل صديق انت معجب به الى حبيب يتضمن التأكد من
أنه ينجذب إليك. في حين أن الصديق الجيد سوف يحبك مهما كان شكلك،

ً كي تجذب أنظاره. هذا سيجعله يهتم بك لا بد من ان تبدو جميلا
بالطريقة الصحيحة حتى يتمكن من التفكير في البدء في بناء علاقة. لا
توجد علاقة حقيقية دون جاذبية. هذا ما يفصل الأصدقاء عن الشركاء.

غازله .2

الغزل هو المؤشر العالمي للجذب إلى شخص آخر. هذا يدل على أنك
تشعر أنه قد يكون هناك شيء يستحق المتابعة هناك. كما أن التغازل
يجعل المرأة تبدو أكثر ثقة. بينما يأتي الغزل بالعديد من الأشكال

، اعمل مع ما يناسبك.

حاول إغاظته بلطف للأشياء ، وحعله يظن أنك تتقاتل معه على أمور
صغيرة. هذه هي تقنيات مقبولة على نطاق واسع ومستخدمة. ستسمح له

هذه الطرق بمعرفة أنك مهتم ومعجب به!
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لا تتصرف كصديق طوال الوقت .3

هذه واحدة من النصائح الهامة حول كيفية الخروج من منطقة الأصدقاء.
إذا كنت تريد أن تكون صديقه ، فإن التحدث إليه عن فتيات/ شبّان

أخريات قد يعجبون بهم ، ربما لا يكون وسيلة جيدة للذهاب.

ما لم تثبت أنك تبحث عن نوع مختلف من العلاقات ، لا تخاطر بفكرة
أنك لست مهتمًا بها. لذا فإن الحديث معه عن المواعدة بين الفتيات

الأخريات قد يجعله يعتقد أنك فقط تنظر إليه كصديق. هذا هو عكس
النتيجة جدا!

المسه .4

من الواضح أن هذه الخطوة يجب أن لا تتخطى أي حدود ، ولكن اللمس هو
وسيلة ضخمة لتحقيق القفزة. وضع يدك على كتفه أو الاستيلاء على يده
لإظهار شيء له هي مؤشرات تريد أن تجعله أكثر راحة مع فكرة لمسك

له. لا تخجل من العناق ، ولن عليه عندما تجلس ، وابحث عن طرق سهلة
للمسه. هذا سيجعله يرى أنك تريد شيئًا أكثر!

ادعيه للقيام بأشياء تعتبر موعد غرامي .5

هذه خطوة مهمة للخروج من منطقة الصداقة ، لكن الكثير من الناس
فعلوا ذلك بطريقة خاطئة. عندما تكون معه ، افعل شيئًا يمكن أن
يكون فكرة موعد ممتع. الأشياء ، مثل التزحلق على الجليد ومشاهدة
الأفلام الرهيبة ، هي أفكار مواعيد غرامية كلاسيكية يمكن أن تساعد
في توجيهك إلى هذا الضوء من أجله. تعتبر الكرنفالات والمهرجانات
طريقة رائعة لتهيئة نفسك لبعض اللحظات الرومانسية. خلفية جيدة



يمكن أن تساعد في تعزيز الكيمياء الطبيعية للوضع!

حاول ان تكون معه لوحدك .6

إذا كنت تريد أن تكون شريكه في المستقبل القريب ، تأكد من أنك
تسمح للألفة الطبيعية بينكما. إن رؤيته فقط مع مجموعة من الأصدقاء
يجعل من الصعب عليك المغازلة والتفاعل بالطرق التي تريدها. أسوأ
اً. لذلك من الأفضل أن تدعوه إلى من ذلك ، يمكن أن يجعل الأمر محرج

القيام بشيء ما بمفرده حتى تتمكن من معرفة ما إذا كانت هناك
كيمياء بينكما! ثق بي ، هذه طريقة رائعة ستساعدك على الخروج من

منطقة الأصدقاء.

اقترب إليه حول الأزواج الآخرين .7

قد يبدو هذا غريبا بعض الشيء ، لكن أفضل طريقة للكشف له عن
اً. إذا كنتما حول أزواج آخرين ، فاستخدم مشاعرك هي جعل الأمر واضح

الكيمياء العامة التي يستخدمونها هم أيضاً. سيبدأ بالتفكير في
حالة الزوجين معاً.


