
7 أفكــار ممتعــة للمواعيــد
الغرامية

إذا سئمت من كليشيهات التاريخ الأول مثل العشاء في الخارج ، و /
أو مشاهدة فيلم ، و / أو النقر على البار ، فإننا نحصل عليها –
هناك الكثير إذا كنت تأخذ الوقت الكافي للبحث. لقد نمت المدن

حقًا في قدرتها على تقديم تجارب فريدة حقًا ، وإذا كنت لا تعيش في
منطقة حضرية يمكنك إعادة إنشاء بعض هذه الأفكار في المنزل. عندما
تحاول التعرف على شخص ما ، (وذهبت في الكثير من المواعيد الأولى –

لا خجل!) ، فقد ترغب في تجربة تبدو طبيعية ، مثل أخذ فصل دراسي
معًا أو تجربة  نشاط جديد. ستكونان خارج مناطق الراحة الخاصة بك

، ولن تقع في تلك الكليشيهات الحوارية التي تجعلك تتثاءب في
المعكرونة الخاصة بك في مكان محلي للتاريخ. تتم الكثير من هذه
الأحداث في صمت أو تمنحك فرصة كبيرة لمناقشة ما يدور من حولك –

حتى لو لم ينجح التاريخ ، ستحصل على التجربة بغض النظر! بالإضافة
إلى ذلك ، ستتعرف على الشخص بشكل أفضل من خلال وضعه في موقف  ربما
لم يعتاد عليه ، مثل ركوب الدراجات أو الذهاب إلى صالة  ألعاب.

قبل ذلك ، هناك 71 فكرة لتبدأ بها.

اصنعا الباستا .1

الكربوهيدرات وشخص آخر مهم؟ سجل معنا. من المؤكد أن شراء
المعكرونة المعبأة يبدو أسهل ، لكن مشاهدة شخص ما وهو يقوم بصنع
بعض العجين يعد بمثابة تشغيل غير معلن. (هناك ، قلت ذلك.) لا يزال

بإمكانك القيام بذلك تمامًا إذا كان كلا الطرفين (أو أحدهما)
خاليًا من الغلوتين بهذه الوصفة السهلة هنا.

اذهبا لرمي الفأس .2

ليست هذه فكرة عن المواعدة الخارجية فحسب ، بل إنها وسيلة رائعة
اً. هناك شيء ما يتعلق بإلقاء فأس ثقيل على للتخلص من التوتر أيض
هدف خشبي يجعلنا ننسى كل مخاوفنا ويتيح لنا التصرف كما لو كنا

في  موعد بكالوريوس واحد.
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شاهد لعبة رياضية محلية .3

بالتأكيد ، من الممتع مشاهدة لعب فريق مدينتك أو ولايتك ، ولكن
جرب رياضة لم تشاهدها أو تدعمها من قبل – مثل كرة الشبكة أو

التجديف ، على سبيل المثال. غالبًا ما تحتوي الكليات والجامعات
المحلية على ألعاب مفتوحة للجمهور ، ويجب أن يكون هناك مساحة

كافية للجلوس والمشاهدة والاستماع إلى أنفسكم أثناء حديثكم أثناء
تشجيعكم (ومحاولة شرح قواعد اللعبة لبعضكم البعض).

ابحث عن حوض سباحة .4

اً مزودًا بميزة مائية ، في الأشهر الأكثر دفئًا ، قد يعني هذا سطح
وفي الشتاء قد يعني ذلك وجود جاكوزي أو السباحة في مسبح عام.

ولكن إذا كنت تتسكع بجوار حمام السباحة ، فهذا جو يبعث على
الاسترخاء والهدوء. إذا كنت تغوص بالفعل (يقصد التورية) بملابس

السباحة … فقد يكون ذلك مثيرًا حقًا ، أليس كذلك؟ فقط تأكد من أن
موعدك قد حان قبل أن تذهب.

اذهب إلى ايكيا .5

أعرف ما الذي تفكر فيه … “لماذا أذهب إلى متجر أثاث؟” لكن هذا
ليس مجرد متجر أثاث قديم. إنه * أدخل يدي موسيقى الجاز المتحمسة
اً ما أنه كان هنا * ايكيا! لم يتنهد أحد من قبل قبل أن يخبر شخص
يشق طريقه المرح إلى متجر الأثاث السويدي الشهير (ربما باستثناء 

اً ، يحتوي على قاعة طعام مع بعض الشخصيات في  Rock 30 ). أيض
الكعك الرائع ، وهو أمر رائع بعد يوم حافل باختيار مساحة أحلامك.

Sky-Diving جرب .6

تاريخ آخر يبدو أنه خرج مباشرة من  البكالوريوس ، أبهر موعدك في
البحث عن الإثارة مع أحد أروع الأنشطة الموجودة هناك. من الواضح أن
هذا سيعتمد على موقعك ويمكنك استبداله بنشاط آخر ثقيل مثل القفز
بالحبال ، لكنه سيثبت لك على الفور كأفضل تاريخ أول على الإطلاق.

بالإضافة إلى ذلك ، سيكون الأمر مضحكًا إذا كنتما تتغلبان على
خوفكم من المرتفعات معًا.



اعثر على مساحة عمل مشتركة مريحة .7

اسمع ، أنت وشريكك كلاهما مشغول. إذا وجدت صعوبة في الاتصال خارج
العمل ، فحاول مواكبة هذا العمل! مساحات العمل المشترك ليست هي
المقصورات الكئيبة التي اعتادت أن تكون عليها ، ولا يتعين عليك

إجراء محادثة باستمرار إذا كنت تعمل معًا بهدوء. حاول إضافة
فترات راحة ممتعة مثل الذهاب لتناول القهوة أو الوجبات الخفيفة ،

وإنهائها بمحادثة هادفة عندما تنتهي من ذلك.


