
6 عبــارات بإمكانهــا أن تفســد
الزواج الناجح

يوجد العديد من المقومات التي تعد أسس الزواج الناجح وحيث يعتبر
الحوار والتفاهم من أهم هذه المقومات. بمجرد غياب التفاهم 
والحوار ستصبح لغة التواصل ركيكة وضعيفة بين الزوجين ويسبب هذا

النقص بحدوث خلافات ومشاكل ضمن إطار الزواج.

وتؤدي بعض العبارات والجمل التي ترددها الزوجة بإستمرار لزوجها
الى إفساد الزواج دون أن تشعر بذلك. اليك 6 من هذه العبارات:

لماذا لا تفعل مثل هذا الشخص؟ أكثر عبارة تكره سماعها أي رجل لأنك
تشعرينه أنك ترين أنه يوجد شخص أفضل منه وترغبين بأن يكون مثله
ويتشبه بأعماله. لا تقارني زوجك بأي أحد فهو بالتأكيد سينفر منك.

أنت اخترتني وتزوجتني هكذا، تنقل له هذه العبارة ان تفرضين عليه
الواقع ولا ترغبين بالتغيير مطلقًا ولا ترغبين بالتحسن والتقدم نحو

الأمام برفقته بل تفضلي البقاء مكانك.

لا يمكنني أن أخفي الأسرار عن صديقتي، تشعر هذه العبارة زوجك أن
علاقتكما مكشوفة للجميع وأنه ليس لديه حياة شخصية وخاصة كما يعتقد

أنه لديك شخص مقرب منك أكثر منه وتثقين به أكثر وتعتمدين عليه.

سوف أعلمك الطريقة الصحيحة للقيام بهذا الأمر، عندما تتحدثي مع
زوجك كأنك انت دائمًا الدارية بالطريقة الصحيحة للقيام بالأمور
فهو سيشعر بعد الكفاءة والرضا عن نفسه أو أنك غير واثقة به

وبقدراته. ابتعدي عن اعطاء التوجيهات لزوجك فهو رجل ناضج!

أنك تتصرف مثل والدك تمامًا، لا يحب الرجل أن يتم مقارنته وتشبيهه
بأي أحد مهما كان مقرب منه وعزيز على قلبه.

هذا الشخص كان يقدم لي كل إهتمامه، لا يجب مقارنة زوجك برجل آخر
مرى في حياتك. تدفع هذه المقارنات زوجك الى النفور منك وحدوث

مشاجرات بينكما.
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