
6 أفكـار للإحتفـال بعيـد الأم مـع
العائلة

عيد الأم مناسبة عالمية وعائلية في آن معا، هو يوم يعبر فيه كل
أفراد الأسرة عن شكرهم وامتنانهم لوالدتهم التي تضحي من أجل تربية

أولادها وتكرس كامل حياتها ووقتها لهم.

وكل شخص يبحث عن فكرة لإضفاء المزيد من التميز على هذا اليوم،
منهم من يصطحب والدته لقضاء نهار معا، منهم من يصطحبها الى
العشاء ومنهم من يحجز لها تذكرة سفر إلخ… ولكن هناك العديد من

الأشخاص ممن ينتظرون هذا اليوم لقضائه مع العائلة.

فإذا كنت من بين هؤلاء الأشخاص إليك هذه الأفكار للاحتفال بعيد الأم:

1- تحضير المنزل

لا تتردد من أن تكرس ساعة من وقتك من أجل القيام بالأعمال المنزلية
بدلا عن والدتك، فقم بتنظيفه ونثر الروائح العطرية والبخور،

فرائحة ونظافة المكان تشعر بالراحة والسعادة والهدوء.

2-  تجهيز الصور

عرض مجموعة من الصور الفوتوغرافية الخاصة بمرحلة الطفولة وغيرها
من الذكريات العائلية ومع الأم خصوصا. لذلك قم بشراء ألبوم صور
جديد، أو علق الصور بشكل جميل ومرتب على لوحة كبيرة على الحائط،

ومن الممكن كتابة تعليق أو إنطباع تحت الصور.

3-  تزيين المنزل

باستخدام الورق المزركش والملون يمكن تعليق بعض الزينة الملونة،
وكذلك مجموعة من البالونات الملونة والمفضضة، بحيث تشكل حرف معين
كأول حرف من إسم الأم مثلا، وهي تعطي جوا من البهجة والمرح لأجواء

المنزل.

4-  تجهيز الحلوى

يمكنك تحضير بعض الأنواع من الحلوى المنزلية كقالب من الحلوى،
السندويشات وغيرها، لخلق جو من البهجة والسعادة لوالدتك.
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 5- بطاقات المعايدة

من الممكن عمل بطاقات ملونة برسومات نابعة من القلب وعبارات
صادقة، تضفي على القلوب المشاعر الجميلة، وخطوط ملونة، لتبقى
ذكريات جميلة لزمن طويل، ويمكن للأحفاد عمل رسومات رائعة للجدة

سيسعدها ذلك كثيرا.

6- الهدايا

يمكنك تقديم الهدايا التي إشتريتها لأمك في هذه المناسبة، وإعطاء
الصغار الفرصة للتعبير ببراءة عن حبهم لجدتهم، ومشاركة الصغار

تقديم الهدايا مع الكبار، ليعطي ذلك جوا من المرح والسعادة.


