
6 تصرفات تشعل غضب المرأة…إحذر
القيام بها

كل علاقة عاطفية فيها شد وجذب، فلكل طرف فيها  نتيجة طريقة تفكير
 خاصة به وطريقة تعبيره. فبعض الأمور التي يراها الرجل طبيعية هي
مختلفة بالنسبة الى المرأة وقادرة على جعل المرأة تنفجر من

الغضب.

وفي ما يلي، تصرفات تثير غضب شريكة حياتك من دون أن تدري:

1- تغيير المحطة التلفزيونية:

يحدث هذا الأمر عندما تكون الزوجة تستعد لمشاهدة مسلسلها المفضل،
وفجأة يأتي الزوج ويغير المحطة لمتابعة مباراة لكرة القدم. صورة
تتكرر في الكثير من البيوت وربما يراها الرجل طبيعية، إلا أنها من

أكثر الأمور إثارة لغضب المرأة.

2- السروال الرياضي:

يحلم الكثيرون بلحظة الوصول للمنزل بعد يوم متعب، لتغيير ملابس
العمل وارتداء السراويل المنزلية المريحة وهو أمر تتفهمه المرأة،
إلا أن هذا لا يعني أنها لا تغضب عندما ترى زوجها يوميا بملابس

المنزل فهي تنتظر أن يهتم بمظهره داخل البيت.

3- تركها بمفردها وسط عائلتك:

تعتبر المناسبات العائلية فرصة لمقابلة أقارب وأصدقاء لا تسمح
ظروف الحياة اليومية بمقابلتهم، لكن هذا لا يعني أن تترك زوجتك
بمجرد دخول مكان الحفل وتبدأ في أحاديث لا تنتهي مع أقاربك من دون

أن تهتم بها. هذا الأمر سيجعل منها تغضب!

4- عدم احترام حميتها الغذائية:

قد يرى الرجل أنه من الطبيعي أن يعود للمنزل ببيتزا ضخمة ويبدأ
في تناولها باستمتاع، لكن هذا الأمر يعطي المرأة شعورا بعدم
احترام زوجها لها، خاصة إن كان يعرف أنها تتبع حمية غذائية

قاسية.
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5- النظر إلى مفاتن النساء:

 يمكن للمرأة أن تتسامح في نظرة عابرة، لكن الرجل الذي لا يبعد
عينه عن مفاتن النساء وهو يتكلم معهن، يجعل المرأة تقترب من درجة

الانفجار من شدة الغضب.

6- الاهتمام الزائد بالهاتف:

عندما يحظى الرجل بميزة اصطحاب امرأة للعشاء، فمن غير اللائق
تماما أن ينشغل طوال الوقت بالهاتف لمتابعة الرسائل النصية مع
أصدقائه، فهو أمر يشعر المرأة بأن الهاتف أهم منها بالنسبة

للرجل.


