
إزالــة الشعــر بــالليزر بيــن
الفوائد والأضرار

إذا كنت لا تريدين حلاقة شعرك غير المرغوب به أو إزالته بالشمع، قد
تنظرين إلى خيار إزالة الشعر بالليزر.

إزالة الشعر بالليزر هي واحدة من الإجراءات التجميلية الأكثر شيوعا
اليوم. هذه الاجراءات كناية عن ضوء مركز يسلّط على بصيلات الشعر.

الصباغ في البصيلات تمتص الضوء، وتقضي على الشعر.

فوائد إزالة الشعر بالليزر:

أشعة الليزر مفيدة لإزالة الشعر الغير مرغوب فيه عن الوجه،
الساقين، الذراعين، الإبطين، خط البيكيني، وغيرها من مناطق الجسم.

وتشمل هذه الفوائد:

الدقة: يمكن لأشعة الليزر أن تستهدف بشكل انتقائي الشعر .1
الداكن والخشن من دون أن تتلف البشرة المحيطة بالشعر الغير

مرغوب.
السرعة: كل نبضة ليزر تأخذ جزء من الثانية، ويمكن أن تعالج .2

مجموعات من الشعر في نفس الوقت. الليزر يمكن أن يعالج
مساحة تقارب من حجم ربع كل ثانية. مناطق صغيرة مثل الشفة
العليا يمكن علاجها في أقل من دقيقة، ومناطق واسعة، مثل
الظهر أو الساقين، قد تستغرق فترة تصل إلى ساعة واحدة..
القدرة على التنبؤ: معظم الزبائن يفقدون إلى الأبد الشعر .3

الغير مرغوب به بعد ٣-٧ جلسات من الليزر.

ماذا يمكن توقعه خلال عملية إزالة الشعر بالليزر؟

قبل الخضوع لهذا الإجراء، سيخضع شعر جسمك للعلاج، فسيتم قصه ليصبح
طوله بضعة ملليمترات فوق سطح الجلد. وسيتم تعديل معدات الليزر

وفقا للون الشعر، سماكته، مكان الشعر المعالج، ولون بشرتك.

اعتمادا على مصدر الليزر أو الضوء المستخدم، أنت والاخصائي سيتوجب
عليكما أن تضعا نظارات حماية للعينين. كما سيكون من الضروري

حماية الطبقات الخارجية من الجلد مع مادة باردة أو جهاز تبريد
خاص. هذا سوف يساعد ضوء الليزر على اختراق الجلد.
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المعافاة والمخاطر:

لمدة يوم أو يومين بعد الاجراء، المنطقة المعالجة من بشرتك سوف
تبدو وتشعر كأنها محروقة. المادات الباردة والمرطبات قد تساعد
على التخفيف من حدة هذا الشعور. خلال الشهر القادم، سوف يتساقط
الشعر الذي تم معالجته. ضعي كريم واقي من الشمس للشهر التالي
للمساعدة على منع التغييرات المؤقتة في لون بشرتك المعالجة.


