
أسرار نجاح الصداقة
لا شك أن الصداقة الحقيقية هي من أغلى أنواع العلاقات التي يعرفها
الإنسان في حياته، إذ من المعروف أن الصديقات يتشاركن الأوقات
السعيدة والبائسة، ويساندن بعضهن البعض من أجل حل المشكلات التي

تعترضهن.

وكثيرة هي الأمور التي من شأنها أن تنهي الصداقات، مهما كانت
متينة وقويّة. وفي ما يلي أهم أسرار نجاح الصداقة وفشلها مع

صديقتك:

لا تسرقي أسلوبها وتقلديها: من الطبيعي أن تتشارك الصديقات الذوق
ذاته ويتبعن الموضة الرائجة نفسها، إلا أنه لكل فتاة شخصيتها

الخاصّة والمستقلة وبصمتها الشخصية التي تميزها عن غيرها.

لا تغازلي حبيبها السابق: حتى لو انتهت علاقتهما منذ زمن بعيد لا
يجوز لك مغازلته أو التحدث عنه أمامها في كل مرة تلتقيان بها

معا.

لا تبالغي: من أكثر المواضيع التي تناقشها الصديقات ويتحمسن لها
هي المغامرات العاطفية والرومانسية. لكن، هذا لا يعني أن أحاديثك

يجب أن تتمحور حول هذه المواضيع فقط.

الصراحة والصدق: إذا سألتك صديقتك عما إذا كان الفستان يليق بها،
فليكن جوابك صادقا وقولي لها رأيك بصراحة بعيدا من الغش والخداع

فهي ستتقبل رأيك برحابة صدر لأنك ستجنبها الإنتقاد في ما بعد.

لا تغاري: قد تكون صديقتك أجمل منك، وقد يكون جسمها مثاليا، وقد
تكون أكثر ثراء إلا أن ذلك لا يُبرّر غيرتك منها. فالغيرة هي الخطر

الأول الذي يُحدق بالصداقة ويدمّرها.

لا تخبّئي عنها أسرارك: لا تخبئي أسرارك عنها، لأن الأسرار بين
الصديقات تدمر العلاقة وتذكري دائما أن صديقتك ستدعمك ولن تحكم

عليك بالسوء.

تخلي عن أنانيتك: عندما تكونين برفقة صديقتك، عليك ألا تكوني
أنانية فتحصري الحديث في التكلم عنك، بل عليك أن توفري لها

المجال لتخبرك عنها وعما تشعر به.
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سانديها: إذا كانت صديقتك تمرّ في وضع صعب وحسّاس وتشعر بالحزن
إثر مشكلة تواجهها عليك مساندتها والوقوف إلى جانبها كي تتخطى
أزمتها. وإذا كانت مريضة، فتأكدي من سلامتها ومن تناولها الدواء

في وقته، فالصداقة تشبه إلى حدّ بعيد الأمومة والأخوة.


