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تزيين بالألوان التي تحسن الحالة المزاجية

وجود لوحة ألوان قوية للمساحة الخاصة بك يساعد على الجمع بين
الديكور الخاص بك. لا ينبغي أن يكون كل شيء في الغرفة في لوحة

الألوان هذه. يمكنك استخدام علم نفس اللون لإنشاء لوحة ألوان
مثالية لتزيين منزلك. ويقال إن اللون الأصفر هو لون مبهج يجعل
الناس يشعرون بالسعادة. يُنظر إلى اللون الأزرق باعتباره لونًا
جذابًا جدًا وسيترك ضيوفك يشعرون بالترحاب. نقاط المكافأة: في
عالم يهيمن عليه اللون القرنفلي ، من الممتع لعتماد ألوان أقل

توقعًا.

الرائحة الجميلة

واحدة من أول الأشياء التي يلاحظها الضيوف عند الدخول الى غرفة هي
الرائحة. استخدم ناشرات الزيت الأساسية في الداخل والخارج اذ انها
تقوم بتحويل الزيوت العطرية إلى ضباب لطيف عطري لتجربة عطر أكثر

طبيعية.

احضر ما في الخارج الى الداخل

يمكنك تعزيز الحيوية الطبيعية باستخدام النباتات الحية! إن تزيين
مساحة المعيشة الخاصة بك في النباتات هي طريقة أكيدة لإضافة

المزيد من الحياة (وثاني أكسيد الكربون) إلى منزلك. النباتات هي
طريقة مضمونة للحفاظ على المشاعر الجيدة القادمة.

الأضواء التي تحدد المزاج

إن ضبط المزاج مهم للغاية عندما يتعلق الأمر بجعل منزلك مكان
مرحب. من الضروري توفير خيارات إضاءة بخلاف الإضاءة العلوية ،
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والتي يمكن أن تكون أكثر قوة. تخلق المصابيح وأضواء الخيط جوًا
دافئًا أكثر نعومة.

القماش

استخدم الوسائد والبطانيات والسجاد لإنشاء نسيج يجعل المساحة
الخاصة بك أكثر راحة.


