
5 علامات تظهر انتهاء الصداقة!
قد تنتهي الكثير من الصداقات دون ان نشعر بذلك، فكيف يمكننا ان
نعرف الآن ما  ان كانت علاقتنا بأشخاص من ماضينا قد انتهت ام لا؟

انتما دائماً منشغلين

كلما اراد إحداكما ان يقوم بمشروع معيّن مع الأخر، تكون الإجابة
ً انتما “انا مشغول” او “لا يسعني ان اقوم بذلك الآن”. هل فعلا

مشغولان، او انكما تريان هذا اللقاء كغير مهم؟ اذا كان صديقك يمرّ
بتغيرات مهمة في حياته، كالزواج، فلا بد من ان تمنح نفسك الوقت
لتقييم علاقتكما. أما اذا كان لا يظهر لك اي سبب لعدم اللقاء بك،

فقد يكون ذلك لعدم اهتمامه بهذه العلاقة بعد الآن.

انتما غير مهتمين في الاقتراب من بعضكما مرة أخرى

اسأل نفسك اذا كان هذا الشخص يهمك في ما فيه الكفاية، وان كنت
مستعد فعلا ان تلغي اي أمر أخر من أجل لقائه. اذا وجدت نفسك مضطر
للقائه بدلا من انك تريد ذلك، فهذا يعني ان الصداقة بينكما بدأت

تتلاشي!

انت تريد اصدقاء أخرين

اذا كانت هذه الحالة، فذلك يعني انك غير مهتم باعادة التواصل مع
صديقك الذي تشعر بذلك تجاهه. ولكن قد يكون ذلك بسبب ظرف تمر به

حالياً! لذلك فّر مالياً ما ان كنت بحاجة الى اصدقاء جدد لان
اصدقاءك الناجحين لا يتفهمون عدم نجاحك الآن ام لسبب أخر؟

انت تنتقدهم مراراً

لا تحس في الذنب عندما تنتقدهم، عكس عند تحدثك عن أصدقائك
المقرّبين. لست مضطر ان تبقى قريبا من اشخاص لا تحبهم او لا

تحترمهم لذلك لا تخشى من ان تعترف ان هذه العلاقة انتهت رسميا.

انت لا تجد شيئاً تتحدث به معهم

عندما تجلس معهم تعلم ان الحماسة بينكما قد تلاشت، اذ انكما لم
تعيشا حديثاً امور مثيرة تتحدثان عنها. إذا كنتما لا تستطيعان
التحدث مع بعضكما، هناك احتمالات عالية أنكما لن تتمتعا بقضاء

الوقت معا!
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