
5 طـرق لغـرس حـب التعلـم عنـد
الأطفال

لدى الأطفال فضول بالفطرة. انهم حريصون على استكشاف العالم من
حولهم ، والاستمتاع بالمعلومات والمهارات الجديدة. ولكن في مكان

ما على طول الطريق ، فإن هذا الحب الطبيعي للتعلم غالبًا ما
يضيع. ينمو الكثير من الأطفال ليكرهوا وحتى يخافوا المدرسة وتعلّم

أشياء جديدة.

لحسن الحظ ، يمكن تطوير حب التعلم وزرعه باستخدام بعض
الاستراتيجيات البسيطة .

مساعدة الأطفال على اكتشاف الاهتمامات والشغف .1

وبطبيعة الحال ، تتمثل إحدى الطرق لإثارة حب التعلم في مساعدة
الأطفال على اكتشاف الموضوعات التي تهمهم واستكشافها. تظهر
الدراسات أن التعلم يتم تعزيزه عندما يُسمح للأطفال باختيار

المواضيع التي تهمهم. وهذا أحد الأسباب التي تجعله فعّالاً جدًا
للمدرسين لبناء اختيار داخل غرفة الصف.

تحدث مع طفلك عما يقوم به. عرّضه على تجارب مختلفة مثل المتاحف ،
والعروض المسرحية ، وحدائق الحيوان ، وما إلى ذلك. ساعده في
الاطلاع على الكتب حول مجموعة متنوعة من الموضوعات من المكتبة

المحلية. يمكن لجميع هذه الأنشطة مساعدتك في العثور على اهتمامات
طفلك وتحفيزها.

تقديم الخبرات العملية .2

أظهرت الأبحاث أن التعلم العملي هو الأكثر فعالية للأطفال. عندما
الطلاب تتحرك، تعمل باللمس، و خبرة ، ويتعلمون أفضل. على سبيل

المثال، تشير الدراسات إلى أن الطلاب الذين يتصرفون انطلاقا مشكلة
كلمة الرياضية هم أكثر عرضة للالإجابة بشكل صحيح من الطلاب الذين لا

يفعلون ذلك.

لا يساعد التعلم اليدوي الأطفال على معالجة المعلومات فحسب ، بل هو
اً طريقة أكثر إمتاعًا للتعلم. معظم الأطفال لا يستمتعون بقراءة أيض
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الكتب المدرسية أو نسخ الملاحظات أو “التعلم” من خلال الحفظ عن ظهر
قلب. لكن التجارب والأنشطة العملية ستثير اهتمام الطفل وخياله.

جعل التعلم متعة .3

حتى المواد التي تبدو جافة ظاهريًا يمكن أن تصبح أكثر متعة من
خلال الأغاني أو الألعاب الأكاديمية أو صيد الزبال أو الأنشطة
الإبداعية. على سبيل المثال ، إذا كان الأطفال يتعلمون عن

المستعمرات الثلاثة عشر (في الفصل الدراسي أو في المنزل) ، فيمكنك
أن تقدم أدلة وتطلب من الأطفال تخمين المستعمرة الصحيحة.

اً دمج المشاريع الفنية أو الموسيقى أو الكتابة يمكنك أيض
الإبداعية في أي موضوع أكاديمي. أنشئ أغنية عن دورة الماء ، أو
اكتب قصة من منظور الشرغوف بينما يتحول إلى ضفدع. بناء نموذج

للنظام الشمسي باستخدام مواد تجدها في المنزل أو الفصل الدراسي.

أظهر آلامك الخاصة .4

كن قدوة عظيمة لطفلك من خلال استكشاف بحماس الخاص بك المصالح
والأهواء. أظهر أنك شغوف بالتعلم. إذا كان لديك الوقت والموارد ،

يمكنك حتى أخذ دورة (عبر الإنترنت أو شخصيًا) في شيء تهتم به:
الطهي والتصوير الفوتوغرافي والأدب وما إلى ذلك.

تحدث إلى طفلك عما تتعلمه: التحديات والإثارة وكيفية تطبيق ما
تعلمته على حياتك وما إلى ذلك.

حتى إذا لم تتمكن من حضور فصل دراسي ، فيمكنك قراءة الكتب أو
مشاهدة مقاطع الفيديو لمعرفة المزيد عن موضوع يهمك. يبدو الأمر

ً ، لكن إظهار حماسك للتعلم يساعد على غرس هذا الشغف نفسه في سهلا
طفلك. للمعلمين، وأنه من المهم لإظهار العاطفة و الحماس للموضوع
كنت تعلم. إذا لم تكن متحمسًا لذلك ، فلن يكون طلابك كذلك. يمكن

للمدرس الذي يبدو متحمسًا حقًا للموضوع الذي يعلّمه أن يشرك
الطلاب ويثير اهتمامهم.

البحث عن نمط تعلم طفلك .5

الأطفال لديهم أسلوب التعلم الفريد الخاص بهم ، أو نوع من التعلم
الأكثر فعالية بالنسبة لهم. وقد حددت المربين وعلماء النفس ثلاثة

أنماط التعلم الأساسية: البصرية والسمعية، و حركي. إذا كنت تستطيع
تحديد نمط التعلم الذي يناسب أطفالك على أفضل نحو ، فيمكنك



مساعدتهم على التعلم بفعالية أكبر أثناء الاستمتاع بعملية التعلم.


