
5 تصرفات تثير إنزعاج الزوج
تتعدد الصفات التي تجذب الرجل الى المرأة، ويعمد العديد من
الرجال إلى اختيار الزوجة التي تتحلى بالتفهم والثقة بالنفس،
بينما البعض الآخر ينفر من بعض التصرفات التي تقوم بها الفتاة،

الأمر الذي يرتد سلبا على سير العلاقة ونشوب المشاكل.

وفي ما يلي، لائحة بتصرفات تقوم بها المرأة وتثير بها إنزعاج شريك
حياتها:

1- التذمر

إبتعدي عن التذمر والشكوى الدئم أمام زوجك على ابسط الامور،
وحاولي أن تعالجي مشاكلك البسيطة بنفسك، لأن زوجك لديه الكثير من
المشاكل التي تواجهه يوميا وهو يحتاج الى من يدعمه ويخفف عنه

وليس التذمر.

2- البحث عن الأخطاء الصغيرة

من أهم الخصال التي يكرهها الزوج في زوجته البحث عن الأخطاء
البسيطة في تصرفاته، وهي  أولى إنذار بفشل الزواج. لذلك، لا تبحثي
عن أخطاءه البسيطة وركزي على إسعاد زوجك وإسداء النصح له إن أخطأ

بحقك فهو سيعتذر عن كل تصرف يزعجك.

3- إعطاء الأولوية للعمل

حتى لو كان عملك مهم بالنسبة لك، عليك أن تتجنبي أن توليه أهمية
أكثر من زوجك. لا تتحدثي عن عملك مع زوجك طوال الوقت إلا إن كنت
تواجهين مشكلة ما في عملك. حاولي أن تتجنبي إلغاء مواعيدك
العائلية وخاصة مع زوجك من أجل العم،  وخصصي وقتا تقضيه مع زوجك.
بكلمات أخرى وازني بين واجبك تجاه عملك مع واجبك تجاه زوجك. لا

تجعلي عملك يؤثر على علاقتك بأسرتك!

4- لا تصدري الأحكام المسبقة

لا تستعجلي في الحكم على تصرفات زوجك وتجنبي الغضب والصراخ لأن هذا
الأمر سيرتد سلبا على علاقتك مع زوجك ويحول حياتكما إلى جحيم لا
يطاق، الأمر الذي يجعل زوجك ينفر منك والبحث عن إمرأة اخرى، بمعنى

آخر هذا التصرف يدفعه الى الخيانة
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5- المبالغة في مديح نفسك

ابتعدي عن المبالغة في مديح نفسك أمام زوجك لأن هذا يثير جنونه،
بل على العكس اعتمدي على التعامل بهدوء وأنوثة معه من دون أن

تشيري إلى جمالك وحسنك أمامه على الدوام.


