
5 أمــور عليــك معرفتهــا قبــل
اللجوء الى تقنية الليزر!

ما زالت هناك بعض الأسئلة دون أجوبة واضحة تتعلق بالليزر، التقنية
الطبية التي تستخدم شعاع الليزر لإزالة الشعر. فاذا تريدين ان

تبدأي بهذا الاجراء، لا تتسرعي في التخلص من عدّة إزالة الشعر التي
تتمتعين بها، بل اقرأي هذا المقال الذي سيجيب عن معظم أسئلتك.

هل العلاج دائم؟

من الأفضل عدم الاكتفاء بما يقل عن ال6 الى 8 جلسات من الليزر لبدء
ظهور النتائج. بعد 6 جلسات ستجد نفسك تحلق شعر تحت إبطك مرة كل

ً من مرتين في الأسبوع ولكن قد يتطلب اختفاء هذه 10 أيام بدلا
الشعيرات المزيد من الوقت.

هل العلاج بالليزر مؤلم؟

لا يعتبر هذا العلاج خالياً من الألم، ولكن ألم الليزر يمكن تحمله
بسهولة. ستشعر بأن هذا الالم يخف مع الوقت، وبعد بضعة جلسات لن
تشعر به. اعترف القليل من الأشخاص بأنهم شعروا بألم بعد يوم او
اكثر من القيام بهذا العلاج، ولكن هذه العلامة ليست مشتركة لدى

الجميع.

متى تبدأ بلمس النتائج؟

يختلف هذا الامر بين فرد وأخر، ولكن معظم الناس قد يشعرون بتغيير
بنوعية شعيراتهم بعد الجلسة الثانية او الثالثة. ستبدو الشعرة
أكثر رقة حتى انك لن تجد ضرورة في إزالتها قبل الموعد المقبل.
اما بعد الجلسة الأولى فسترى ان الشعيرات التي تنمو، تقع وحدها

وذلك بسبب موت بصيلات الشعر شيئاً فشيء.

كم من الوقت قد يأخذ العلاج؟

يختلف الجواب حسب كل فرد، كما حسب المنطقة المتناولة. اعترف
الكثيرون ان منطقة تحت الابط تحتاج الى 6 الى 8 جلسات من الليزر،
وبين الجلسة والأخرى فترة 4 أسابيع او شهر، حتى ترين 70 الى %80

من النتيجة المرجوة. لا تعرضي المنطقة التي تقومين بعلاجها، للشمس،
لذلك يمنع تطبيق اللايزر خلال أشهر الصيف الحارة.
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