
5 أسـئلة يجـب أن تطرحهـا لمنـع
الموعــد الغرامــي الأول مــن أن

يكون محرجاً!
لا بد من أننا وضعنا مرة على الأقل في هذا الموقف ، حيث يكون الشخص

الأخر مختلفاً عبر المراسلة: مضحكًا ، ذكيًا ، ويقدم الكثير من
العناية. ولكن بعد ذلك نلتقي به ، وتجف المحادثة في الوقت الذي

يصل فيه الطبق الأول. عندئذٍ تترك تحدق في جميع أنحاء المكان
منتظراً انتهاء الموعد.

لسوء الحظ ، أنت لست وحدك. يشير العديد من الأشخاص إلى أن عند
الخروج بمواعيد خاصة ، يجدون ان الشخص اللذين تعرفوا اليه عبر

المراسلة أو بطرق غير مباشرة أخرى ، هم مختلفين تمامًا عن الشخص
اللذين يخرجون معه في موعد. ربما يكونون خجولين في الحياة

الواقعية ، أو جعلتهم التكنولوجيا الحديثة يعتمدون بشكل كبير على
النصوص والرموز التعبيرية التي لا يعرفون كيف يستخدمونها

بالمحادثات الواقعية.

قبل أن تتخلى عن الحب وتبدأ بملاحقة القطط ، توقف لمدة دقيقة.

الإحراج هو جزء من الحياة. سواء كنا في موعد أو مقابلة عمل فظيعة
ً من الهروب منها. تذكر أن ، علينا أن نتعلم كيف نتجاوزها بدلا

محاولة اظهار الاهتمام عندما تكون الأمور غير مريحة يمكن أن يجعل
الوضع أسوأ ، وهذا ليس ممتعًا لأي شخص.

ً من محاولة ملء الصمت بمحادثات مبطنة حول الطقس ، حاول أن فبدلا
تستغل شيئًا مثيرًا لموعدك الغرامي ومهتمًا به. وهذا من شأنه أن

يسخن المحادثة ويجعل العشاء أسهل.

فيما يلي أسئلة يمكنك ان تطرحها في الموعد الغرامي الأول للتعرف
أكثر الى الشخص الأخر وجعل الموعد يمر بسلاسة ، وربما قد يساعدك

ذلك الى الخروج بموعد أخر مع هذا الشخص:

ماذا يقول أصدقاؤك عنك؟ .1
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هذا سؤال رائع لكشف نوع الشخص الذي يمثله من تخرج معه بموعد
بالفعل ، كما أن التحدث عن صديق يجب أن يجعلهم يفكرون في السؤال
للحظة. استخدم هذا السؤال كفرصة لتكن منفتحاً مع ما تريد. بعد كل
شيء ، أنت لست مستثمرًا عاطفيًا ، لذا من الأفضل أن تعرف في وقت

مبكر ما إذا كنت ستتفق بصراحة وشفافية مع هذا الشخص.

ما رأيك في … [أمر مهم جداً في الحياة]؟ .2

إذا كنت نباتياً ملتزمًا يربط فكرة أكل اللحم مع القتل ، فقد لا
يكون شريك آكل للحوم مناسباً لك. حاول ان تناقش بعض المواضيع

المهمة بالنسبة اليك مع موعدك من المرّة الأولى ، وتأكد من ان لا
تكن متعصباً في ما يتعلق بهذه المواضيع لعدم منح فكرةً عاطلة.
تذكر بأن اختلاف الآراء أمر مهم ومن الممكن ان تجلب الأخرين الى

اعتماد أفكارك أيضاً في حال أوصلتها اليهم بالطريقة بسيطة وهادئة
تقنعهم.

ما الذي تبحث عنه في العلاقة؟ .3

في حين أنه قد يبدو وكأنه سؤال واضح ، في تجربتي ، كثير من الناس
خجولون جدا من هذا السؤال ، مما أدى إلى توقعات غير متطابقة في

وقت لاحق من العلاقة. من المهم تحديد ما يريده الآخرون قبل الاستثمار
العاطفي في الشخص.

لماذا أنت عازب؟ .4

من المهم جداً معرفة ما إذا كانت محاور المواعيد متوافقة. أو إذا
كان هناك أي مواضيع كبيرة يجب أن تكون على علم بها.

هل تريد أن نرى بعضنا البعض مرة أخرى؟ .5

في عصر أصبح الإختفاء ن حياة شخص من دون تبرير أمر عادي ، لا أحد
يريد أن يبدو متحمسا جدا. إذا أعجبك هذا الشخص ، فلا تدع الفرصة

تفلت منك. ذكره أنك امضيت وقتًا لطيفًا وستسعد بمقابلته مرة أخرى
. إذا لم ينجح الأمر على الأقل ومعرفة ما إذا كان الشعور متبادلاً

ستعلم ذلك ولن تضطر إلى قضاء الأسبوع التالي منتظراً جواباً منه.


