
5 أسـئلة للأزواج ليطرحوهـا علـى
بعضهم البعض بعد عام معًا

اً ما لمدة عام ، فمن المحتمل أنك تعرف الكثير إذا كنت تواعد شخص
عنه، من لون عيونهم إلى اسم طفولتهم. ولكن هناك بعض الأسئلة

الشخصية أو الحميمية التي يجب على الأزواج طرحها على بعضهم البعض
بعد عام من المواعدة والتي ستضمن لك أنت وشريكك رؤية الأشياء

الكبيرة في المستقبل وجهاً لوجه.

بالطبع ، لا بأس إذا اختلفت أنت وشريكك على أشياء معينة أو كانت
ً ، ولكن يجب على معظم الناس على لديكم قيم ومعتقدات مختلفة قليلا

الأقل أن يسألوا شريكهم هذه الأسئلة المهمة للأزواج للتعرف على
المكان الذي يرون فيه الأمور تسير وما هو المستقبل قد تحمل

لعلاقتك. نعلم. إنه لأمر مخيف للغاية أن تضع نفسك في مكان مثل هذا
، خاصة إذا لم تكن متأكدًا حقًا من كيفية تعامل من تحب مع هذه

الأسئلة.

لكن هذه محادثات مهمة للغاية يجب أن تجريها مع شريكك خلال السنة
الأولى من المواعدة ، ولن تندم على معرفة مكانه.

1. هل تريدين الزواج يوما ما؟

حسنًا ، قد يكون طرح هذا السؤال مخيفًا لأنه قد يبدو كما لو كنت
تطلب منه أو منها وضع خاتم عليه ، ولكن وجود فكرة عامة على الأقل
عن موقفكما في الزواج أمر مهم للغاية. بالطبع ، قد تتغير الآراء ،
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خاصة إذا كنتما شابين ، ولكن في غضون عام ، من المحتمل أن تعرف
ما إذا كانت لديك رؤى للنذور ، والحجاب ، و M & Ms مع وجوهك

عليها.

2. هل تريدين إنجاب أطفال؟

مرة أخرى ، هذا سؤال آخر يمكن أن يتغير بالتأكيد بمرور الوقت ،
اً لا يريد الأطفال مطلقًا (أو يريده تمامًا!) ، ولكن إذا كنت شخص

فسيكون من المفيد معرفة ما إذا كان شريكك بشكل عام على نفس
الصفحة. هذا أحد تلك الأسئلة للأزواج ليروا أين يقفون قبل الالتزام
لمسافات طويلة ، إذا كان ذلك بمثابة كسر للصفقة من كلا الطرفين.

3. ما هي أكبر مخاوفك؟

نحن لا نتحدث فقط عن الخوف من الأفعوانية أو أفلام السلاشر – نحن



نتحدث عن مخاوف كبيرة في الحياة الواقعية ، مثل الصدمات السابقة
المحتملة في حياتك أو غيرها من مصادر القلق والضغوط والمخاوف. إن

التحدث عن مخاوفنا لا يساعد فقط في جعلهم يشعرون برعب أقل ،
ومعرفة هذه المعلومات ستساعدك بالتأكيد على الشعور بأنك أقرب إلى

شريكك وقدرتك بشكل أفضل على تهدئته في أوقات الحاجة.

4. ما الذي يضغط عليك أكثر؟

اً إلى التحول مع تغيرات حياة الشخص ، ولكن هناك يميل الإجهاد أيض
عدد قليل من الأشياء الكبيرة التي يقلق معظمنا بشأنها. ربما أنت

الآن متوتر بشأن التوفيق بين المدرسة والعمل ، أو لديك مخاوف بشأن
المال. ربما تكون متوترًا بشأن المستقبل بشكل عام. بغض النظر ،
من المهم معرفة أكبر محفزات شريكك بخلاف زميل العمل المزعج أو

مشروع المدرسة الكبير الذي يكافحون من أجل الانتهاء منه.



5. ما هي معتقداتك السياسية الأساسية؟

هذا مهم بشكل خاص خلال المناخ السياسي المضطرب اليوم ، ولكن حتى
في وقت الهدوء السياسي النسبي ، من الجيد دائمًا معرفة كيف يشعر
صديقك تجاه القضايا الرئيسية. لا بأس بالتأكيد في الاختلاف في الأمور

، لكن يجب أن تتعلم كيفية مناقشة السياسة بطريقة محترمة وغير
قضائية ، وهو أمر يصعب الاعتراف به لمعظمنا في العالم الحالي الذي

نعيش فيه.


