
5 عبـارات لا تتفـوهي بهـا أثنـاء
العلاقة

من الأمور التي قد تفاجأ الزوج والزوجة في الزواج، هو أن كل طرف لا
يعرف الآخر بالقدر الكافي مهما كاما مقربين. ولكن مهلا، لا داعي
للقلق لأنه مع اكتشاف أمور جديدة عن بعضكما البعض ستشعران بنوع من

المرح والتجدّد.

ومن المهم جدا أن يكون التواصل بين الأزواج مستمرا في ما يتعلق
بحياتهما الحميمة ايضا، لأنك ايتها الزوجة ستتمكنين وشريك حياتك
من حل الكثير من الأمور. ولهذا السبب يجب أن تحرصي على عدم

التفوّه بالكثير من العبارات اثناء العلاقة:

1- خطأ، خطأ

قد يرتكب زوجك العديد من التصرفات التي قد تزعجك خلال العلاقة
الحميمة وبالطبع تكون عن غير قصد، لهذا السبب، وحتى إن شعرت ببعض

الانزعاج، تفادي التنبيه إلى الأمر بقول “خطأ”.

 2- لماذا تصرّ على كذا؟

 ربما تلاحظين أن لزوجك عادة غريبة خلال العلاقة الحميمة التي تحصل
بينكما لا تسمعين عنها لدى سائر الرجال. لذا، إن كانت هذه العادة
لا تزعجك لا تفاتحي زوجك بها لأنها ربما أحد مصادر الراحة أو الإثارة

بالنسبة له خلال التواصل الحميم.

 3- أنت تبالغ، تبالغ كثيرا

 قد تكونين سعيدة بالتواصل مع زوجك، ولكن المبالغة في بعض الأمور
قد يكون مزعجا، ولكن هنا، يجب ألا تنبّهي زوجك أثناء العلاقة بل

انتظري لوقت لاحق لكي تنبهيه.

 4- هل يمكننا أن ننهي هذا الأمر

 الأسباب الكامنة وراء هذا التعبير عديدة، منها الإيجابي ومنها
السلبي، ولكن التفوّه بهذا التعبير خلال التواصل الجنسي، يوصل إلى
الشريك رسالة واحدة مفادها أنك لا تريدينه أو أنك غير مرتاحة مما

يحصل.
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 5-  هل يمكنك التوقف عن الكلام

إذا كان زوجك يحب التفوّه ببعض الكلمات خلال العلاقة الحميمة، لا
تسكتيه فجأة لأن الأمر قد يؤثر على مسار الأمور بينكما.


