
كوني زوجة صالحة بهذه الخطوات
من أجل أن تبدأ زواجك بالطريقة الصحيحة (أو مساعدة أحد يعاني من
مشاكل زوجية)، يجب أن تكون بعض العناصر في مكانها. عندما ننظر

إلى هذه العناصر، يمكننا أن نبدأ بالنظر إلى زواجنا الخاص للتعرف
على بعض المناطق التي تحتاج إلى مساعدة.

الحقيقة هي: الكثير منا متزوج من أحد يعاني من مشاكل، وبعض هذه
المشاكل تنبع من حقيقة أننا لم نختار الشريك المناسب بالأصل.

بمجرد معرفة أي منطقة من العلاقة لا تعمل، يمكننا أن نبدأ بقبول
هذا الجزء من شريك حياتنا. تذكري لقد قمت باختيار الزواج منه على
ما هو عليه، لذلك فمن الأفضل التركيز على الجانب الإيجابي منه بدلا

من الجزء السلبي.

إذا كنت تريدين أن تكوني زوجة صالحة، خذي هذين الأمرين بعين
الاعتبار:

لا تحاولي تغييره: .1

لا يمكنك تغيير زوجك. عليك أن تقبليه للشخص الذي هو عليه. عندما
تتزوجين رجل ثم تحاولين تغييره، أنت لا تقبليه لمن هو، وهذا سوف

يؤذيه.

الرجل يمكن (وسوف) يغير بعض الأمور عن نفسه اذا كان يريد ذلك،
ويمكنك أن تساعديه على فعل ذلك بطريقة إيجابية، ولكن لا يمكنك

تغييره.

الزوجة الصالحة تدرك هذه الحقيقة وتجد وسائل لتشجيع زوجها لتدعه
يتغير من تلقاء نفسه في حين تنمو العلاقة. إذا كانت بعض السلوكيات
تزعجك، اعملي على حلها مع شريك حياتك. ولكن، لا يمكنك تغيير القيم

الأساسية أو معتقدات شخص آخر.

ارغبيه: .2

بيني لزوجك أنت لا تزالين ترغبيه.

هذا هو عنصر مهم جداً للمتزوجين. لا تتزوجي رجل لا تنجذبين إليه.
هذا سيؤدي إلى كارثة في غرفة النوم! وهو ليس خيارا جيدا للزواج

منه. انه يعتبر صديق!

http://dev.linearabia.com/4853/


ليس من الضروري أن تمارسي الجنس مع شخص لمعرفة إذا كان لديك
انجذاب وعاطفة تجاهه. اذا كان هناك أي انجذاب، سوف تشعرين بذلك.

يجب أن يكون هناك شرارة! ليس من الضروري أن تكون ألعاب نارية،
ولكن على الأقل شرارة، شيء ليضيء العلاقة! العاطفة يمكن أن تنمو في

الزواج لتجعل العلاقة أقوى بكثير.


