
أخطـاء فـي الموضـة تجعلـك تبـدين
أكبر سنا

إليك قائمة من أكثر الموضات والخيارات التي تجعلك تبدين أكبر
سناً:

النسيج الصوفي الخام: في حين أن بعض الأقمشة تمنحك مظهر الشباب
بدون كلل (مثل الجينز)، ويبدو أن النسيج الصوفي يفعل العكس لأنه

يرتبط بملابس السيدات العجوز وزي الصيد البريطاني.

 نظارات القراءة: بالتأكيد، قد تحتاجين إليها، ولكن ما من امرأة
بدت أصغر سناً يوماً عند تدلّي نظارات القراءة على نهاية الأنف،
إلا إن كان إطارها من الشكل الصحيح. انظري إلى العلامات التجارية
مثل واربي باركر لاتخاذ منظر جذاب. من يدري، قد ينتهي بك المطاف

تبدو وكأنها آمرة مكتبة مثيرة.

الشعر رمادي: إن الشيب لا يجعلك تبدين أكبر سناً. هناك بالتأكيد
نظرة معينة ونمط معين من امرأة يمكن أن تجعل الشعر الرمادي يبدو
أنيقاً، عليكم مجرد إلقاء نظرة على نيكول ريتشي. خيارات أفضل من
الذهاب الرمادي في منتصف العمر هي ألوان الاغراء الخاصة بلون

بشرتك.

السترة الصوفية: هذا أمر حزين، ولكنه حقيقي. على الرغم من أنه
يبدو وكأنه طبقات قطعة مثالية، يمكن للسترة الصوفية أن تكون غير
جذابة على النساء السمينات لأنها تفتقر إلى الشكل والبنية بحيث
تظهر الكتل والمطبات. وهناك خيار أفضل هو سترة لأنها تخبئ عمرك
وتعيدك سنوات إلى الوراء. ومهما فعلت، لا تربط السترة حول الخصر

لأنها لن تخفي الوركين، بل ستجعلها تبدو أكبر.

الأحذية المريحة: هل تريدين تدمير المنظر الجيد تماماً؟ ارتدي
الصنادل المريحة معها. هناك الكثير من الأحذية اللطيف في السوق
التي هي مريحة من دون باطن وميزات الكعب العالي والتي تسمى

الصنادل المريحة.

حقيبة يد السيدة العجوز. هل لا تزالين تحملين تلك الحقيبة نفسها
منذ 15 عاماً؟ كانت حقائب اليد قوة دافعة للأزياء على مدى العقد
الماضي وإذا كنت لا تزالين تحملينها (أو أسوأ) يمكن أن تضيف سنوات
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ً من ذلك، بإمكانك حمل الحقيبة ذات القماش الجلدي إلى عمرك. وبدلا
الممتع أو حقيبة الكروس بادي.


