
النوتيلا لصبغ الشعر؟!
لقد حصل الشوكولا على مكان آمن في قلوبنا جميعاً، فلا يمكننا العيش
من دون أن نتناوله بشكل مستمر. ولكن، هل فكرت يوماً باستعمال
الشوكولا لعناية شعرك أو صبغه؟ هنا نضع الخط الفاصل، ولكن شبكة

الانترنت تنشر هذه الصيحة بشكل رهيب!

رسمياً، شوكولا النوتيلا هو أحدث وأغرب مادة متوفرة في المنزل
والتي يمكن ان نستخدمها لصبغ الشعر! في صالون شعر “عابد وسامر”
في دولة الإمارات العربية المتحدة، خليط الشوكولا بالبندق يستعمل
من قبل مصممي الشعر لتحويل شعر النساء من اللون الأشقر إلى اللون

الأسمر.

مصفف الشعر يضع البعض من النوتيلا على الشعر مباشرة، ومن ثم يرش
الحليب المكثف بشكل رذاذ على الشعر الموضوع عليه النوتيلا. بعدها،
يضع خصل من الشعر في ورقة ألومينيوم ويلفها كما يفعل مع صبغ

الشعر الطبيعي.

كما يتبين من بعض الأمثلة المختلفة من النساء اللواتي جربن هذه
الصيحة، ان هذه الطريقة ناجحة بالتأكيد، مما أسفر عن لون شوكولا
داكن وغني لشعر امرأة واحدة ولون بني أفتح لشعر امرأة اخرى.
المشكلة لا تكمن في نتائج هذه العملية، بل بالوقت الذي سيدوم

الشعر ملوناً.

هذا الأمر يعتمد على الشعر. إذا كنت تريدين لون الكرمل الفاتح،
يمكن لشعرك أن يبقى بهذا اللون لمدة أسبوعين أو ثلاثة أسابيع، ليس
أكثر! ولكن، إذا كنت ترغبين في لون داكن وغني، يجب أن تتركي
الشوكولاته على شعرك لفترة أطول، وبالتأكيد سوف يدوم هذا اللون

لفترة أطول.

هذه العملية قد تبدو وكأنها عملية صعبة وشاقة للحصول على لون شعر
قد لا يدوم أكثر من شهر واحد. ولكن، لا تنسي أن شوكولا النوتيلا لديه
فوائد عدة لشعرك! انه يحتوي على زيت النخيل، والذي يمكن أن يغذي
ويصلح الشعر وفروة الرأس. بالإضافة، يمكن أن تستخدميه كقناع للشعر
(طالما اللون ليس خفيف للغاية)، الأمر الذي سيجعل شعرك يلمع

ويشرق!

ً من استعماله لصبغ الشعر! … أو يمكنك فقط أن تأكلي النوتيلا بدلا
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