
4 تصرفات تدفع الأصدقاء للوثوق
بك

ليس أمرًا سهلاً اكتساب ثقة الآخرين ومحبتهم، وخصوصًا عندما يتعلق
الأمر بالأصدقاء، بما انهم الأشخاص الأقرب على القلب والذات والذي

يتشارك معهم الفرد كافة تفاصيل حياته واسراره.

ينجذب الصديق إلى من يعطي لهم الفرصة، الفرصة للتكلم براحة،
للتعبير عن أنفسهم، لإعلان آراءهم والنقاش ويهتم لمن ينصت له
بإهتمام وصدق. لتتمكن من كسب ثقة صديقك الجديد، اتبع النصائح

التالية:

احترم صديقك الجديد

أنت حتمًا مجبر على إحترام الجميع وخاصة الأصدقاء الجدد، هذه علامة
على إحترامك لنفسك، كما انك تعطي هذا الشخص إشارة بأنك شخص جدير

بالإحترام، ما يجعل العلاقات تدوم وتكون ذات رابط قوي.

تقبل الإختلاف

يتمتع كل شخص بحياته الخاصة، أسلب عيش خاص، مبادئ وأفكار
وقناعات، التي قد تختلف مع أفكارك وحتى تتناقض. لذلك عليك تعلم
إحترام هذا الإختلاف وتقبل التناقض بينك وبين الصديق، فهذا هو أقصر

طريق لإكتساب ثقته بك.

شجع الصديق وادعمه

احرص على تقديم الدعم المستمر لصديقك ومساندته عندما يكون بأمس
الحاجة لذلك كما عليك دعمه بصدق وحب وتشجيعه على التقدم
والمثابرة لتحقيق النجاح والأحلام، بهذه الطريقة ستكسب ثقته كما

انها ستضمن لك أن يعاملك بالمثل.

سامح وتجاوز عن الأخطاء
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الشخص القوي هو من يقدر على الصفح والسماح وهو من يعفو الآخرين،
هذه التصرفات هي دليل على ثقتك بنفسك وان شخصيتك قوية، الأمر الذ
سيقرب صديقك منك ويجعله يثق بك وبشخصيتك ونفسيتك الجيدة والطيبة

وروحك الإيجابية، ليقدم لك فيما بعد كامل ثقته وصراحته وصدقه.


