
4 تصـرفات تؤكـد غيرتـه الشديـدة
عليك

تعتبر الغيرة من التصرفات التي تؤثر بشكل مباشر على سير العلاقة
بين الرجل والمرأة. فالغيرة كالسيف يمكنها أن تدمر اي شيء مهما

كان متماسكا .

وفي الكثير من العلاقات يواجه الثنائي مشاكل كبيرة ناجمة عن
الغيرة المفرطة، لأنه من المعروف أن الغيرة الزائدة يمكن أن تتحول

الى شك ما يزيد من مشكلة مشاكل أخرى.

تختلف درجة الغيرة من رجل الى آخر إلا أن ما يجمع عليه نسبة كبيرة
منهم أنهم يحاولون إخفاء هذا التصرف، لأن الرجل بطبيعته لا يعبر
بشكل مباشر عما يشعر به. ولكي لا تقفي حائرة بأمرك، سنزودك بطرق
يلجأ اليها الرجل ليعبر لك عن غيرته بشكل غير مباشر بالتأكيد:

1- الاكثار من الأسئلة والاستفسارات

عندما يقوم الرجل بتكرار اسئلته لك وعن موضوع محدد، فهذا دليل
قاطع على أنه يغار خاصة إذا كان من بين الأشخاص الذين لا يحبذون

فكرة خروجك لوحده من دون أن يرافقك.

2- عدم الشعور بالسعادة عند التحدث عن شخص معين

عندما تتحدثين اليه عن شخص آخر ستلاحظين أنه غير مهتم للأمر
بالمطلق، وفي حال كان هذا الشخص صديقا لك فتأكدي أن نار الغيرة
تتأجج بداخله. لأن الرجل بطبعه لا يحب أن يكون له منافس في حبه

لحبيبته، وتأكدي أن هذا الأمر يعكس غيرته عليك.

3- الغضب من بعض الصور

يعتقد عدد كبير من الرجال أن إحتفاظ المرأة بصور من الماضي
تجنعها بزملاء واصدقاء لها أمر مستفز، لذلك يجبر العديد من الرجل
شركائهم على إزالة الصور باسرع وقت ممكن ويتاكد من الامر بنفسه.

هذا التصرف هو دليل على الغيرة الكبيرة للرجل.

4- الإنزعاج من الآخرين
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عندما يسمع الرجل أن احد الحاضرين يتغزل بطريقة غير مباشرة عن
شريكة حياته بحضورها فهذا سيولد لديه غضبا كبيرا ويقاطع الحديث.

هذا التصرف يعكس بشكل واضح غيرته عليك.


