
3 أشيـاء يريـدك طفلـك ان تقـوم
بها ولكنه لا يعرف كيف يخبرك

الاطفال صادقين. يقولون لنا الحقيقة الوحشية في كل حالة تقريبا.
ولكن هناك بعض الأشياء التي لا يقولها أطفالنا دائمًا. أشياء يجب
عليهم قولها ولكن ليس لديهم القدرة على العثور على الكلمات. أو

ليس لديهم أي فكرة عن كيفية إخبارك. هذه هي الأشياء التي
يحتاجوننا أن نفعلها لهم ، والتي في كثير من الأحيان تمر دون ان

نفهم طلبهم.

اليك بعض الأشياء التي يودون ان نقم بها!

حبهم عن قصد

اً عن قصد؟ إنه يعني إعطاء الفكر والهدف ماذا يعني أن تحب شخص
لكيفية إظهار الحب بنشاط لشخص آخر ، في هذه الحالة ، أطفالنا. لا

يكفي حبهم من خلال توفير منزل جيد وإرساله إلى مدرسة جيدة.
أطفالنا بحاجة إلى أكثر من ذلك بكثير.

المال هو أصغر شيء يحتاجه أطفالنا منا، رغم أنه لا يشعر بذلك
دائمًا. يميل الآباء إلى العمل كثيراً لمنحهم حياة أفضل. في

النهاية ، لا يبحث أطفالنا عن ذلك وحده. بالتأكيد ، يريدون تلبية
احتياجاتهم الأساسية ، ونعم ، الأطفال يحبون طلب وإنفاق المال.
ولكن ما يحتاجونه حقاً هو أن نتعلم بمودة من هم وكيف يجب أن

يكونوا محبوبين. وهنا تأتي قوة وجمال لغات الحب. إذا كنت تعرف
لغة حب طفلك يمكن أن تحدث الفرق.

إن مجرد الظهور والاهتمام بما يعشقه طفلك يمكن أن يذهب إلى حد
بعيد … حتى عندما تكون مصلحته إجمالية أو مملة لك ، أو مجرد

مزعج.

كن حاضرا ومهتماً

هذه حاجة ضخمة حقا للأطفال ولا تختفي عندما يصبحوا بالغين. هناك
العديد من البالغين في الزواج حيث يوفر الزوج منزلا جيدا ، ويضع

الطعام على الطاولة. عندما لا يقوم زوجك بأي محاولة للتواصل معك ،
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فإنه يؤلمك بشدة. أعلم لأنني رأيت ذلك يحدث.

انها نفس الشيء مع الاطفال. انهم يريدونك جسديا ولكن أكثر من ذلك
بكثير ، انهم يريدونك عاطفيا. لعبت ابنتي كرة القدم لبضع سنوات

وكانت جيدة حقا وكان متعة مشاهدة طفلتي الصغيرة تهيمن على
الميدان مع كل من الفتيات والفتيان. خلال هذا الوقت ، رأيت الكثير

من الآباء المختلفين على الهامش.

ادعمهم مهما كانت خياراتهم

ابق معي لثانية ، من فضلك. لم أقل قبول جميع خياراتهم ، قلت
دعمهم بغض النظر عن خياراتهم. ادعم طفلك ، وليس الخيارات.

الحياة صعبة ونحن جميعا بحاجة إلى نظام دعم. نحن أيضا نرتكب
الأخطاء ونفتقد العلامة من وقت لآخر. ومن الصعب حقاً أن نعيش الحياة

كأننا عندما نختار خياراً سيئاً أو نلتزم تماماً ، فإن نظام
الدعم لدينا يكون دائماً في خطر.

من المؤكد انه صعب أن يكون لديك طفل لا يبدو أنه يعلم ما يريد او
يأخذ قراراته المناسبة أو مراهق أو شاب ينظر إلى الأمور بسطحية

وكأنه خيبة أمل كاملة على الرغم من الطريقة التي أثرتها به. أنا
أعلم هذا لأنني كنت ذلك الطفل الخبيث. كنت غاضبة ، وآذيت ،

وأفتقدت لأسباب كثيرة. لكن الشيء الوحيد الذي فعله والداي كان
دعمي في كل خطوة على الطريق.

كيف فعلوا ذلك؟ بإبقاء أبوابهم المحببة مفتوحة دائماً ، لا تزعجني
أبداً حتى عندما يكون ذلك مبرراً ، و تصلي بلا انقطاع من أجلي. لم
يتخلوا عني أبداً. وعلى الرغم من أن أهلي لم يكونوا مثاليين ، إلا
أنني كنت أعلم دائمًا أنني محبوب. وعلموني انهم يحبوني دون قيد

أو شرط. وأؤمن ام كان هذا ما جعل كل الفرق في تحويل حياتي.


