
ما هي صفات الصديق الأناني؟
يوجد الكثير من أنواع الأصدقاء، وتختلف هذه الأنواع بحسب شخصية

وأطباع الصديق. وتؤثر نوعية الصديق على نمط وأسلوب ومنحنى
الصداقة بالإجمال.

والشخصية الأنانية موجودة كثيرًا في المجتمع وحيث يتعرض الشخص الى
مقابلة العديد من الشخصيات ومن الممكن أن يصادفه صديق أناني. حيث
لا يمكن معرفة أطباعه والتنبؤ بشخصيته في بداية الصداقة، بل يتوضح

له الصفات بمراحل لاحقة.

فكيف يمكن تمييز الصديق الأناني؟

ليس صادق: الشخص الأناني غالباً ما يميل إلى إيجاد أعذار واهية أو
إيجابيات غير صادقة، ليبرر إهماله لك، أو نسيانك، وعدم اكتراثه

بتفاصيلك الصغيرة.

لا يظهر الامتنان لما تقوم به من أجله: فالأشخاص الأنانيون يعتقدون
بأنه من واجبك القيام بأفضل وأقصى المجهودات لترضيهم، بينما

العكس غير  صحيح فهو ليس مستعداً لبذل طاقته لإرضائك على حساب
مصلحته الشخصية.

يعاني من النقص: يعاني الصديق الأناني من نقص وهمي ومخفي، يتمثل
على شكل ثقة بالنفس، فهو يتصنع هذه الثقة والجرأة. لكن بالحقيقة

هو يحاول أن يخفي النقص الداخلي لديه بواسطة تصنّع القوة.

ةّ: يشعر هذا الصديق، أنه يستحق أن يعتقد أنه يستحق معاملة خاص
يتم تمييزه من قبل أصدقائه عن الآخرين. ويسعى للحصول على أهميتك

ووقتك ويكون محور كلامك لكي ترضيه.

حسّاس: يمتاز هذا الصديق بحساسية تنفر أصدقائه منه، فهو شديد
الزعل والغضب كما يستغل كل فرصة ليخلق مشكلة من جراء أسباب غير

مقنعة.

غير مسؤول: لا يشعر الصديق الأناني بالمسؤولية أبدًا تجاه أي شخص
وأي موضوع جدّي ومهمّ. ولا يشعر بأنه كفيل بتقديم أي واجبات تجاه

صديقه المقرّب. بل يضع راحته ونفسه وأموره الخاصة قبل كل شيء
وعلى حساب كل شيء آخر.
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سيء الحكم: لا يتمتع الصديق الأناني ببصيرة قلب نافذة. الأمر الذي
يجعله صديق غير مناسب لأخذ النصيحة والحلول والحكمة منه.

غير منفتح: لا يشعر برغبة بتطوير نفسه ولا بالفضول تجاه شيء جديد
يحسّن ذاته، يعتقد أنّه الأفضل من غيره.


