
20 سـؤال لاختبـار مـدى معرفتـك
بشريك حياتك

من الأسماء المستعارة عند الطفولة وخيبات الأمل اللاذعة  حتى روائح
المفضلة لديه. اتخذي هذا الاختبار لاكتشاف مدى معرفتك بشريك حياتك؟

ما هو الجزء من الجسم غير المفضل لدى شريك حياتك؟ .1
عندما كان شريك حياتك طفل، ماذا أراد أن يكون حين يكبر؟ .2

سمّي بلداً يود شريك حياتك زيارته. .3
ما كان لقب شريك حياتك في طفولته؟ نقطة المكافأة: هل كان .4

يحب هذا اللقب؟ لماذا؟
من هي عمته أو عمه أو خالته أو خاله المفضل(ة)؟ [تخطي إذا .5

كان السؤال لا ينطبق]
أي من الإنجازات التي أنجزها شريك حياتك هي أكبر مصدر فخر .6

له؟
ً لدى شريك حياتك؟ ما هي المهمة المنزلية الأقل تفضيلا .7

كيف كان شريك حياتك يقضي فصل الصيف في طفولته؟ .8
ما هي أسماء جدي وجدتي شريك حياتك؟ .9

خارج حياته المهنية، ما هي موهبة شريك حياتك؟ .10
ما هي الرائحة المفضلة لدى شريك حياتك؟ .11

ما هي نكهة المثلجات المفضلة لدى شريك حياتك؟ .12
ما هي السمة التي يكرهها شريك حياتك في شخصيته، والتي .13

ورثها عن أحد والديه؟
من بين سبل الموت الكثيرة، أي منها يخشاها شريك حياتك .14

الأكثر؟
ما هو نوع الموسيقى التي يحبها شريك حياتك سراً؟ .15
إلامَ يتطلع شريك حياتك حول عطلة نهاية الأسبوع؟ .16

من هو الشخص الذي يعتبره شريك حياتك مثاله الأعلى، أو الشخص .17
الذي أثر إيجابياً في تطوره المهني؟

ما هي الجوانب التي يفضلها شريك حياتك من عمله؟ وما هي .18
التي لا يفضلها؟

ما الذي يسعى شريك حياتك لشرائه حالياً؟ ما هو على قائمة .19
رغباته؟

هل يعتقد شريك حياتك أنه يشبه والدته أو والده من ناحية .20
الشخصية؟ وكيف؟
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عند مراجعة إجاباتك معه، يجب أن تتذكري أن شريك حياتك هو من يقرر
ما إذا كسبت نقطة لكل إجابة أم لا. بالنسبة إلى بعض المسائل،
كنكهة المثلجات المفضلة، قد يملك شريكك أكثر من إجابة، ربما

اعتماداً على مزاجه ذلك اليوم!

اعرفي أن غاية هذا الاختبار هو الحديث ولا تجميع النقاط.

16+ نقطة: تعرفين شريكك جيد جداً إذا سجلت أكثر من 16 نقطة،
وأنتما بعلاقة مثالية.

 15-10 نقطة: أنت تعرفين شريك حياتك جيداً. ما هي الفئات التي لا
تعرفينها عنه؟ الآن أصبح بإمكانك معرفة الأجوبة.

9-5 نقاط: ربما أنتما معاً منذ فترة قصيرة، وربما لا تتحدثان مع
بعضكما كثيراً، أو ربما المحادثات الخاصة هي غير شخصية (على سبيل

المثال، الكلام عن المهنة أو العمل.) من المفيد جلب المزيد من
التوازن في علاقتكما.

4-0 نقاط: الخبر السار هو أنه هناك مجال للتحسين.


