
أفكار مميزة لعيد ميلاد طفلك
تحلم كل الأمهات بتحضير عيد ميلاد مميز لطفلها،  وتبدأ بالتخطيط
والتحضير لذها اليوم  قبل أشهر عدة، لذلك نقدم اليك بعض الأفكار
التي ستساعدك على تحضير عيد ميلاد جميل ومميز لطفلك يجعله سعيدًا.

في بادىء الأمر، يمكنكِ أن تزيني المنزل وغرفة الطفل بالبالونات
في الصباح كي يراها عندما يستيقظ من النوم في يوم عيده، وحضري له

فطوره المفضل والحلويات التي يحبها.

اً إرسال قالب من الحلوى إلى المدرسة لكي يحتفل مع يمكنكِ أيض
أصدقائه، كما تستطيعين دعوة أصدقائه إلى المنزل ومفاجأته.

الثياب هي من أساسيات الأعياد، لذلك لا تنسي أن تقومي بشراء ملابس
جديدة له في عيد ميلاده، أو حتى ملابس مميزة مثل شخصية الكرتون

المفضلة لديه.

أما إذا كنتِ تريدين شراء هدية له، عليكِ الحرص أن تكون مسلية
وفي نفس الوقت محفّزة على تطوير قدراته وشخصيّته، ويأتي في طليعة
هــذه الهــدايا الــدمى التي يمكــن رعايتهــا وإلباســها وإطعامهــا
بواسـطة أدوات المائـدة البلاستيكية المسـتوحاة مـن أدوات المطبـخ

الحقيقية، تماماً كالأطفال.

كما أنّ لعبة القطار الخشبي وسبائك الأحرف الأبجدية تعتبر هدية

ممتازة للطفل وخصوصا إن كان صبيًا، باعتبار أنّ الأطفال في عمرٍ
صغير يقفون مذهولين أمام أي شيء يتحرّك ويصدر أصواتاً.

بالإضافة إلى ذلك، لأنّ صحة طفلكِ مهمة ولأن الأطفال في هذه الأيام
يعتمدون بشكل كبير على الألعاب الإلكترونية يمكنكِ أن تهديه
ألعابًا تجعله يقوم بجهد جسدي مثال الكرة أو الدراجة الهوائية،
وإن كان طفلكِ صغيرًا وغير قادر على التدويس إستعيني بالدراجة
الثلاثية المزوّدة بقضبان دفع تساعده في تحريك رجليه والبقاء

بوضعية عمودية.

وأخيـرًا، لا يوجـد أفضـل مـن الكتـاب كهديـة، ويمكنـكِ أن تقـومي
بالقراءة له بصوتٍ عالٍ من أجل تطوير مهاراته اللغوية. إستعيني

بالكتب اللوحية والكتب المصورة في حال كان طفلك صغيرًا جدًا.
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