
أجمل البلدان في العالم لرحلات
المشي

واحدة من أفضل الطرق لاستكشاف بلد هي أن تكون سيرا على الأقدام،
لذلك ارتدي حذائك! سواء إن كنت تمشي في الجبل، تمر في القرى
النائية، أو تنغمس في أعماق الغابة، يجعلك المشي لمسافات طويلة
تشعر وكأنك مستكشف عظيم. سواء إن كان ذلك ممر جبل مذهل أو طريق
متعرج في التلال، أفضل مسارات المشي في العالم تنتظرك بغض النظر

عن تجربتك أو مستوى اللياقة البدنية.

أفضل المسارات في العالم تأخذ في عين الاعتبار الثقافة، المناظر
الطبيعية، والمناخ. أفضل الأماكن للمشي في العالم تقدم تجارب
فريدة من نوعها ومثرية. إذا كنت تحاول التخطيط لرحلة بناء على
أفضل مسارات المشي، قم بالبحث مقدما للحصول على بعض النصائح التي

تساعدك في العثور على أفضل مسارات المشي في العالم:

بيرو:

أطول سلسلة جبال في العالم، جبال الأنديز، تمتد على طول بيرو. ومن
أشهر مسارات الانديز في بيرو هو المسار إلى ماتشو بيتشو. يوفر درب
ماتشو بيتشو للمتنزهين فرصة لاستكشاف الآثار القديمة في الوقت الذي
يتم فيه تحدي التضاريس الجبلية العالية، وينتهي المسار بإطلالة
خلابة. في حين أن هذا الممر لديه مناخ معتدل نسبيا، يجب على
المتنزهين توخي الحذر من موسم الأمطار بين شهر تشرين الأول ونيسان.

فرنسا:

تعد جبال الألب الفرنسية موطنا للبعض من أفضل رحلات المشي في
العالم. المشهد الدرامي والمتنوع، جنبا إلى جنب مع الثقافة
المميزة (والتي لا تقاوم تماما)، تجمل مسارات المشي الرائعة! جبال
الألب الجنوبية الشرقية هي واحدة من أفضل وجهات المشي لمسافات

طويلة في فرنسا.

نيوزيلاندا:

النيوزيلنديون هم مجموعة مغامرة في الطبيعية، وفي نيوزيلندا،
المشي لمسافات طويلة هو في الواقع هواية وطنية. بين الجزيرتين
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الرئيسيتين، سوف تجد البعض من أفضل مسارات المشي في العالم. يمكن
للمتنزهين رؤية الجبال، الغابات، البحيرات، الشلالات، والمنتزهات
الوطنية. هناك حتى الكثير من حمامات السباحة الساخنة والسخانات

الباصقة من الأرض.

أندورا:

في حين أن معظم الناس لا يفكرون أن أندورا وجهة مذهلة للمشي
لمسافات طويلة، لديها العديد من الميزات الفريدة التي تجعلها
واحدة من أفضل الأماكن في العالم. المتجولون يمكن أن يعبروا البلاد
بأكملها، مجرد ١٨٠ ميل مربع، في رحلة واحدة! الكهوف، الغابات،
والجبال توفر للمتنزهين فرصة لاستكشاف المشهد الغني لهذا البلد

الجميل.


