
علامات تؤكد انتهاء الصداقة
يعيش الإنسان في مجتمع كبير وواسع ويميل الى تكوين العلاقات
الاجتماعية والعاطفية وعلاقات الصداقة. وتبقى علاقة الصداقة ضرورية
وأساسية في حياة كل شخص فلا يوجد أي شخص في العالم يمكنه أن يعيش

بمفرده ومن دون أصدقاء حقيقيين ومقربين.

ان الصديق الحقيقي ضروري جداً ومهم في حياة الإنسان ولكن يوجد
صديق جيد ووفي وآخر سيئ وفي معظم الأحيان يعيش بعض الأفراد علاقات
صداقة غير ناجحة ولا يعرفون انه يجب الخروج من هذه العلاقة فيوجد
دلالات عديدة تؤكد لك انتهاء الصداقة. تعرفوا على أبرز هذه الدلائل:

فقدان التوازن في العلاقة :تبدأ علاقة الصداقة بالتزعزع حين تفتقد
للعديد من أمورها الأساسية، ويعتبر التوازن من أهم العناصر لنجاح
علاقة الصداقة. يتمثل التوازن بالمعاملة بالمثل والصدق والأمانة
والصراحة والاهتمام والتشارك بكافة الأعمال والمسؤوليات ومع غياب

التوازن بالتأكيد سوف تفشل العلاقة وتنتهي.

عدم وجود التفاهم: في حال بدأت تشعر ان صديقك لا يفهمك ولا يقدرك
ولا يشعر بك ويميل الى انتقادك واحراجك أمام الآخرين فكن يقين انه

صديق لا يستحق مرافقته.

تغير الأولويات :عندما تبدأ تتغير أولاوياتك في الحياة أو أولويات
صديقك المقرب ويصبح كل وقته وتركيزه على أعمال وأشخاص أخرى، فمن

الطبيعي أن تفشل الصداقة وتبدأ بالزوال والإنتهاء.

وجود الغيرة: ان وجود الغيرة بين اللأصدقاء من أهم العلامات التي
تدل على ضعف علاقة الصداقة. اذا يغار صديقك منك ومن نجاحاتك
وأعمالك وأخبارك السعيدة ويحسدك على ما تملكه فعليك الابتعاد عنه.

الخيانة: اذا قام صديقك بخيانتك وغدرك وإفشاء اسرارك أو التخلي
عنك في وقت الحاجة أو الضرورة يجب أن تتأكد أنه ليس صديق جيد لك

وان علاقتكما لا تستحق الاحتفاظ والاستمرار بها.
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