
وصفات طبيعية لتكثيف الحواجب
تعتبر الحواجب أداة جمالية مهمة بالنسبة لإبراز جمال وحدة وشكل

العينين وتلعب دور مهم كمكمل جمالي في الوجه.

وان الحواجب الكثيفة والسميكة هي التي تجمل الوجه والعينين
وأصبحت تسيطر على موضة عالم الجمال والمكياج ولكن تعاني العديد
من السيدات من مشكلة الحواجب الرفيعة أو الخفيفة وبالتالي لا
يمكنها رسم شكل حاجبيها كما يليق بشكل وجهها، لكن يوجد العديد من
الطرق الطبيعية التي تساعد في تعزيز نمو شعر الحاجبين للحصول على

مظهر وإطلالة أجمل، اليك أهم هذه الوصفات:

زيت الخروع: عليك دهن حاجبيك بزيت الخروع بواسطة قطعة قطن ثم
تدليكهما بالأصابع لمدة دقيقتين ثم غسل الحاجبين بالماء الفاتر

والصابون. تكرر هذه العملية مرة في اليوم ولمدة 3 أسابيع.

زيت جوز الهند: يدهن الحاجبين بزيت جوز الهند بواسطة أطراف
الأصابع ثم تدلك لبضع دقائق قبل النوم ويترك هذا الزيت طوال الليل
ثم يغسل الحاجبين في الصباح بالماء الفاتر. تكرر هذه الوصفة

يومياً لمدة شهر.

زيت الزيتون: يجب تدليك الحاجبين بزيت الزيتون لمدة 5 دقائق وذلك
قبل النوم ثم الغسل في الصباح بالماء الفاتر. تكرر هذه العملية

مرة في اليوم ولمدة شهر.

خلطة زيت الزيتون مع العسل: يجب خلط زيت الزيتون مع القليل من
العسل وتطبيق هذا المزيج على الحاجبين ثم تدليكهما لعدة دقائق
ويترك لمدة 30 دقيقة ثم يغسل الوجه بالماء الفاتر. تكرر هذه

العملية مرة في اليوم ولمدة شهر.

عصير البصل: لتحضير هذه الوصفة يجب هرس بصلة صغيرة واستخدام
عصيرها ثم تدليك الحاجبين بهذا الماء لمدة 5 دقائق ومن بعدها

الغسل بالماء البارد والصابون. تكرر هذه الوصفة مرة يومياً.

وصفة صفار البيض: لتحضير هذه الخلطة يجب خفق صفار بيضة جيداً حتى
يصبح المزيج كريمي، تطبق الخلطة على الحاجبين بواسطة قطعة قطن
وتترك لمدة 20 دقيقة ثم يغسل الوجه بالماء الفاتر والصابون. تكرر

هذه العملية مرتين في الأسبوع.
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