
اهـم النصائـح الجماليـة لمظهـر
جذاب ومنعش هذا الصيف

تسعى كل امراة وشابة عصرية هذا العصر الى مواكبة أحدث صيحات
الموضة في عالم الأزياء الجمال، المكياج، الشعر، والاكسسوارت،

وبالتاكيد تريد كل واحدة التميّز باطلالتها وبالمظهر الذي تختاره
لّ. لاذهال المجتمع حين تط

تبدأ المنافسة بين النساء، خلال حفل معيّن أو أي مناسبة، اطلالتها
الأجمل والأكثر جاذبية والأكثر مواكبة للموضة.

لقد واكبنا أحدث عروض الازياء العالمية واجمل اطلالات النجمات
العالميات واخترنا لك اهم سبع افكار لتسريحات شعر مثالية هذا

الصيف:

الشعر المموج:

اعتمدي هذا الصيف الشعر المموج المنسدل ذات التموجات العريضة
والطبيعية، هذا المظهر السهل والذي يمكنك اعتماده كل يوم ينصح به
خبير التجميل العالمي بول نورتون. فهذه التسريحة التي تبدو سهلة
من جهة قد تأخذ الوقت والكثير من الاهتمام والعمل عليها لاتقانها.
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الظفيرة العالية:

اطلالة عصرية ومنعشة هذا الصيف. اختاري ربطة شعر ذيل الحصان
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والضفيرة المسرحة على شكل ذيل السمكة، لشعر مثالي طوال النهار.
مظهر بسيط وسهل يمكنك القيام به في المنزل.
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ظفائر صغيرة وناعمة:

الصيف هو موسم الظفائر بشكل مثالي. ادخلي بعض الظفائر الصغيرة
الى شعرك على طبيعته، سواء كان مرفوع أو منسدل، كما يمكنك ربط

هذه الظفائر بربطات ملونة أو مزهرة لاضفاء الانتعاش والحياة.
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تسريحة ذيل الحصان المنسدلة:

بالنسبة للسيدة التي لا تحب رفع الشعر أو ربطه كليا ولكن في الوقت
نفسه تشعر أن الشعر المنسدل على الأكتف والظهر يزيد من الحرارة،



بالتاكيد عليك اعتماد هذه التسريحة العصرية والتي تزيد من جاذبية
جمال وجهك. ننصحك بتسريحة ذيل الحصان العالية والمنسدلة التي

يمكنك اتمامها بطريقة عفوية.
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شعر قصير وانيق:

إنها طريقة أخرى لرفع شعرك عن الوجه والرقبة هذا الموسم. بالنسبة
لخبير الشعر روسانو فيريتي، ان قصة الشعر القصير من الأمام والأطول

من الوراء يعطي سماكة للشعر كما يعطي انتعاش كبير خلال الصيف
الحار.
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تسريحة ذيل الحصان مزينة بالاكسسوارات:



اختاري هذا اللوك لاطلالة عصرية وملفتة للانظار. اعتمدي تسريحة ذيل
الحصان واضيفي اكسسوارات الشعر أو الدبابيس بكل بساطة على رأسك

من الجهة الأمامية لرفع كل شعرك عن وجهك.
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قصة البوي:

هذه القصة أصبحت رائجة جدا ومعتمدة كثيرا من قبل النجمات
العالميات، مثل الممثلة الجميلة والمتألقة سكارليت جوهانسون.

مظهر جريء بالتأكيد ولكنه جذاب ومواكب لأحدث صيحات الموضة
الجمالية.
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