
ــر ــة تفط ــدورة الشهري ــل ال ه
الصائمة ؟

سؤال واحد يجمع بين جميع النساء المسلمات اللواتي تحتكمن الى
الشريعة الإسلامية خاصة خلال شهر رمضان، “هل الدورة الشهرية تفطر

الصائمة؟”

من المعروف أن الأحكام في هذا الشهر كثيرة جداً وكلها تتعلّق
بالصوم وما يمكن أن يفطر الصائم. وفي هذا المقال، سنجيب عن

السؤال الطروح أعلاه.

في حال إكتشفت المرأة نزول الدورة الشهرية قبل آذان المغرب عليها
أن تحسبه من الأيام التي لابد أن تقضيها في صوم يوم إضافي. أما في
حال كانت تشك بالأمر عندئذ يبطل صومها. وفي حال لاحظت الأمر بعد

الإفطار يمكنها أن تتابع صومها من دون إعادة صيام هذا اليوم.

أما إذا حلت الدورة الشهرية عند المرأة خلال ساعات الصوم، فهذا
الأمر يبطل صيامها ويحرم على الفتاة الصوم عن تناول الأكل والشرب.
إذ يتم إعتبار المرأة أنها تتدعي الصوم ولا يجوز هذا الأمر مطلقاً،

فهذا حرام.

إذا كل مسلمة حاضت خلال الصوم هي ملزمة بأن تفطر ولكن بشكل غير
علني، حتى لا يحسب عليها أنه حرام. على ان تلتزم تعويض كل يوم

فطرت فيه بعد إنتهاء هذا الشهر الفضيل.

أما في حال أتمت المرأة فترة الحيض خلال أحد أيام شهر رمضان، واجب
عليها أن تتوقف عن تناول الطعام وممارسة العلاقة الحميمة حتى غروب

الشمس.

أما إذا توقف نزول الدم عقب وقت السحور، يفرض عليها الصوم حتى
موعد الإفطار، على أن تدعي بالصوم حتى إن لم يتبقى لها سوى ساعات

قليلة من الصوم.
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