
10 طـرق بسـيطة يمكـن للمـرأة أن
تجعل رجلها مغرم بها!

النكتة المعتادة التي تتداول على الإنترنت هي أنه عندما يختار
الرجل أن يكون على علاقة مع امرأة ، يفقد حريته ويصبح مجرد امتداد
لصديقته. هذا ليس شيئًا رائعًا الآن ، أليس كذلك؟ لا سيما بالنسبة

للنساء ، لأنه يضعهم في ضوء سيء ، مثل كأنهن نوعا من الطغاة!

ولكن هل يشعر رجلك بهذه الطريقة؟ هي احتمالات ، على الأرجح أنه ليس
كذلك. وحتى إذا كان في بعض الأحيان قد ينغمس في مثل هذه النكات ،
فعلى الأرجح أنه لا يؤمن بها. ومع ذلك ، إذا كنت تريد أن تكون على
يقين من أن رجلك لا يشعر أبدًا بالضيق في علاقتك ، فهناك أربعة عشر
أمرًا يمكنك فعلها ولن يقنعه بأنك تريد شيئًا سوى أن يكون سعيدًا

اً يدفعه إلى الجنون ! ، ولكن أيض

عدم التظاهر .1

عندما تكونين حوله ، كوني دائما على طبيعتك ، وليس الشخص الذي
تريدينه أن يصدق انه أنت. ثق بي ، هذه هي الطريقة الوحيدة التي
ينبغي أن تكون في علاقة. عندما تكونين أكثر نسخة صادقة من نفسك
معه ، سوف تحصل أيضاً على نسخة حقيقية له لأنه بالفعل شارع ذو

اتجاهين! وهذه هي الطريقة الوحيدة التي يمكنك من خلالها معرفة ما
إذا كنتما تنتميان إلى بعضكم البعض لفترة طويلة أم لا. أوه ، وهل

ذكرت أنه سيحبك أكثر؟

أظهري له أنك تحترمين نفسك .2

احترام الذات يعمل مثل السحر. أعني ، وإلا كيف تُري الشخص الآخر
كيف تحبك ، إلا إذا كنت تحب نفسك ، أليس كذلك؟

لا تخجلي من الألفة البدنية .3

لا مانع من وضع رأسك على صدره ، وإغلاق أصوات العالم ، والاستماع
ببساطة إلى ضربات قلبه. إنه مكان مسالم أفضل طريقة لإخباره أنك

تثقين به تمامًا. وإذا كان هذا لا يجعله يقع في حبك أكثر ، فنحن لا
نعرف ماذا سيفعل!
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كوني غير متوقعة .4

افعلي أشياء عفوية بالنسبة له. فاجئيه بعطلة غير مخطط لها ، أو
أمسية عشوائية من البيرة والبيتزا. سوف أحبك أكثر لذلك.

تقبليه كما هو .5

هذه أفضل طريقة لإظهاره أنك تهتمين به. نعم ، لدينا جميعا
مراوغاتنا. وعن طريق عدم تصحيحه أو محاولة تغييره باستمرار ،

فأنت في الواقع تخبرينه بأنك تحبينه.

قولي له أسرارك .6

دعيه يعرف ما هي تطلعاتك ، وأين يبرز في كل ذلك. سيجعله يشعر
ً في حياتك ويعطيه الثقة ليحبك أكثر. أكثر تكاملا

إمسكا الأيدي .7

في حين قد يبدو هذا شيئًا شبيهًا بحركات المراهقين ، فهو في
الواقع واحد من أفضل الطرق لجعل رجلك يشعر بحنان ودفء في الداخل.
لأنه عندما تمسكين بيده ، فإنكِ لا تظهرين له فقط ، بل العالم كله

كم هو يعني لك. ولا شيء سيجعله أكثر سعادة من هذا.

قدميه لأصدقائك .8

سواء كان ذلك على خلاصتك الاجتماعية ، أو في الحياة الواقعية ،
افعلا الأشياء معًا – مثل نشر صورة لكما او تحميل مقطع فيديو له
وهو يعزف الغيتار. هذه الأشياء الصغيرة تقطع شوطا طويلا في إظهار

مدى تقديرك لوجوده في حياتك.

اطمئني عنه في كثير من الأحيان .9

لا تنسي التحقق منه عندما تكونين مع أصدقائك. اتصلي به لاكتشاف
مكانه وما يفعله. سيوضح ذلك أنه مهم بالنسبة إليك.

كوني أكيدة من نفسك .10

والحق يقال ، لا يجد أي رجل أي شيء أكثر جاذبية في المرأة من
ثقتها. عندما تعرف بالضبط ما تريد ، وكيف تريده ، ولماذا تريده ،

فذلك يدفعهم للجنون!


