
10 نصائــح لتصــميم غرفــة نــوم
أطفال محايدة بين الجنسين

في السنين الماضية ، كانت الصيحة هي تزيين غرف الأطفال أو حديثي
الولادة بلون أزرق للصبي وزهري للفتاة. لكن الأوقات تغيرت.

في هذه الأيام ، انتقل الاتجاه في تصميم الحضانة نحو المزيد من
المساحات المحايدة بين الجنسين. ينصب التركيز بشكل أكبر على
ً من لوحات الألوان التقليدية للولد أو التصميم الجيد ، بدلا

الفتاة.

لأسباب عديدة ، تفكر الأمهات اليوم في الديكور المحايد بين الجنسين
لغرفة الأطفال. فيما يلي بعض النصائح والإلهام لإنشاء حضانة محايدة

بين الجنسين؛ من ألوان الطلاء إلى موضوعات الغرفة…

أفضل الطرق لفقدان 5 كيلوغرامات من الوزن بعد الحمل

1- اللجوء الى الألوان المحايدة مثل الأصفر أو الرمادي

في حين أن اللون الأصفر لا يزال يعمل بشكل جميل كظل محايد جنسانيا
، يبدو اللون الرمادي أفضل رهان لتحديث جديد وحديث. إن الشيء

العظيم في اللون الرمادي هو أنه متعدد الاستخدامات ، ويمكن إقرانه
بأي لوحة ألوان تقريبًا. تبدو درجات الألوان الزاهية جميلة بشكل

خاص مقابل اللون الرمادي الفاتح أو المتوسط.

2- لوحات جدارية
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اللوحات الجدارية هي مجال آخر في ديكور غرفة الأطفال التي حصلت
على ترقية كبيرة. لقد ولت أيام الجداريات البسيطة التي تصوّر بطة

او أمور لطيفة تناسب الأطفال. تتوفر الآن مشاهد مصورة بشكل جميل
عبر شارات الجدار يمكن ان تظل لعدّة السنوات حتى حين يكبر الطفل

.ً قليلا

3- الخشب

استخدام العناصر الخشبية في الحضانة هو الطريقة المثالية لجلب
بعض المشاعر الريفية الدافئة أو الحديثة. إنشاء جدار خشبي هو
خيار ممتع. ومع ذلك ، يمكنك بسهولة تحقيق نفس الشكل باستخدام

الأثاث الخشبي أو الديكور.

4- أوراق الجدران ذات الرسومات الفنيّة



خلفية الرسوم البيانية الجريئة هي فكرة رائعة أخرى لتوسيع لعبة
التصميم في مساحتك. استخدم خلفية مؤقتة إذا كنت تريد أقل من حل

دائم. وإذا كنت تخشى الغوص في مساحتك بأكملها وورق جدرانها ، فكر
في القيام بذلك على جدار واحد.

5- معرض على الجدار 

جدران المعارض موجودة في كل مكان في التصميم هذه الأيام ، وليس
هناك سبب لعدم تطبيق هذه الصيحة في حضانتك مباشرة. هنا ، يتم عرض
الرسوم التوضيحية الجميلة من كتب الأطفال الخيالية بأحجام مختلفة

من الإطارات البيضاء البسيطة. ومع ذلك ، إذا كنت ترغب في مزج
دّ للصور ً ، فأنت لست بحاجة إلى التمسك بموضوع موح الأشياء قليلا

المعروضة على الجدار. ما عليك سوى تجميع بعض القطع الفنية
المفضلة لديك وإنشاء مجموعة خاصة بك. لا يلزم التمسك بنوع واحد من
الإطارات ، ولكن قد يكون من الحيلة إحضار قدر أكبر من التماسك إلى

الفضاء.



5 أشياء تحتاج اليها مع الأطفال حديثي الولادة!

6- الحيوانات

الديكورات التي تتضمن الحيوانات هي صيحات ممتعة لا تزال خيارًا
رائعًا لحضانة محايدة بين الجنسين. مرة أخرى ، يمكنك اختيار

التمسك بموضوع أو ميزة نوع واحد من الحيوانات. يمكنك حتى استخدام
تلوين الحيوان كمصدر إلهام للوحة الألوان الخاصة بك (مثل اللون

الرمادي للفيل).

7- لون الطلاء الغامق

إن استخدام لون الطلاء الغامق في الحضانة ليس تقليديًا بالضرورة ؛
ومع ذلك ، إنه طريقة رائعة لجلب إحساس حديث محايد جنسانيا إلى
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مساحتك. تشبه الألوان الرمادية الداكنة إلى حد كبير خلفية جميلة
للمساحات التي تريد تمييز ألوان إضافية فيها. ويبدو الفن رائعًا

بوجه خاص على الحائط الغامق.

8- السقف

يعد طلاء أو اعتماد الأوراق الجدرانية للسق خيارًا رائعًا آخر
لحضانة حيث تريد حقًا تطوير لعبة التصميم الخاصة بك.

9- فن الطباعة 

يعد استخدام الفن المستوحى من الطباعة خدعة سهلة أخرى لدمجها في
الحضانة المحايدة جنسانيا. الحروف والعبارات أو الاقتباس المفضل

يمكن أن تعمل بشكل جيد في الحضانة أيضا. سيكون جدار معرض الطباعة
وسيلة ممتعة للجمع بين اتجاهين شائعين.



10- أبيض وأسود 

تعد لوحة الألوان بالأبيض والأسود تجربة أخرى مجربة وحقيقية لمساحة
محايدة. يمكنك اختيار إبقاء كل شيء في المساحة بالأبيض والأسود إذا
كنت تبحث عن عدم ربط الغرفة بالرموز التقليدية التي تعبّر عن جنس

الطفل.

مواضيع ذات صلة:

لماذا تفقد الأمهات هويتهن وكيف يمكنهن إستعادتها؟

تخلّى عن هذه العناصر في كل غرفة ليبدو بيتك أكثر أناقة!

دليل كامل للإضاءة لنباتاتك في الأماكن المغلقة
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