
10 أشيـاء تفهمهـا الأخـت فقـط!
الجزء الثاني

يمكنكما التواصل دون التحدث

بعض تعبيرات الوجه البسيطة، والحركات اليدوية، أو الإيماءات يمكن
أن تكون كافية للتواصل مع أختك. هذه الميزة مفيدة خاصة عندما

تكوني في موقف غريب ولا يمكنك التحدث. ليس هناك أي إشارات محددة
أتكلم عنها، إذ انه من السهل إرتجال أية إشارة في اللحظة نفسها،
وستفهمها أختك على الفور. عندما تقضي سنوات في العيش مع شخص آخر

عن قرب، يصبح الحديث غير أساسي إذ انك تفهم بشكل حدسي.

مكالمة هاتفية واحدة كفيلة بتعزيز ثقتنا بأنفسنا

الأخوات أفضل من صديق عند الحالات الطارئة. هم دائما متوفرون، في
أي وقت. حتى عندما تكون في حالة فوضى عارمة في منتصف الليل، أو

تمرّ بنوبة فزع بشأن العمل في منتصف النهار، أو بحاجة إلى نصيحة،
يمكنك الاتصال بأختك وسوف تستمع إلى كل التفاصيل. لا يهم كم الأمر

سخيف، سوف تكون مهتمة دائما لأنها في الواقع تهتم.

على الأخت الأكبر أن تغطي دائماً عن الأخت الأصغر

عندما كنا أطفال كنا نعلم أن معظم الأشياء التي نريد أن يسمح لنا
أهلنا القيام بها، يأتي معها الكثير من المسؤولية. يثق الأهل عادة
بالطفا الأكبر أكثر من غيره، ويعتبر الأخير ذلك عبقاً في الكثير من

الأحيان بسبب المسؤولية الموكلة اليه. بالإضافة الى ذلك، يوكل
الكبير بالاهتمام بإخوته الصغار، ولكن بسبب العلاقة الميزة بينهما،

يجد نفسه غير قادراً الا ان يغطي عن أعمال الاخ الصغير.

يمكن احتمال التجمعات العائلية عندما تكون موجودة

يمكن أن تكون التجمعات العائلية مملة جداً، خصوصًا عندما يكون
الأطفال جالسين بين البالغين الذين يرغبون في التحدث معك عن

الدروس والعمل. عادة ما تكون أختيجاهزة لتحويل اي موقف مزعج الى
مرح بتعليقاتها وانتقاداتها المضحكة، فتخلصني معظم الأحيان من

الأسئلة المتكررة، أو تضعني في موقف محرج للغاية!

لديك الكثير من النكات الخاصة
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أنت تعرف النكات التي أشير إليها هنا – تلك القصص التي لن يفهمها
غيركما. كلما زادت النكات الخاصة التي تشاركها مع أحد كلما عنى

ذلك أنكما تفهمان بعضكما بشكل أفضل.


