
علامـات تـدل ان شريـك لـم يعـد
مهتماً!(الجزء الأول)

إنه يقدم الأعذار .1

في البداية، كان قريب جدا منك، أما الآن، فهو يعمل متأخراً، عليه
أن يدير المهمات، أو لا يشعر بحالة جيدة، أو يكون لديه دائماً عذر

في كل مرة تطلب فيها القيام بشيء ما. عادةً، عندما يعطيك أحد
تبريراً لعدم قدرته على فعل شيء ما، فإن ما يقوله لك حقًا هو أنه
لا يريد فعل ذلك أو أنه ليس أولوية بالنسبة له. إذا رأيت هذا يحدث

كثيرًا، فقد تكون علامة كبيرة ان هذه العلاقة لا تهمه كما في
السابق.

لا يراسلك كما قبل .2

كنتما تراسلان بعضكما بعضاً طوال اليوم وتتحدثان كل ليلة، والآن
بالكاد يستجيب للنص  الذي ترسله اليه، ولا يتصل بك مرة أخرى. قد لا
يكون ببساطة مهتمًا بالدردشة معك أو أنه قد يتحدث إلى شخص آخر.

في كلتا الحالتين، إنها علامة واضحة على أنه يفقد الاهتمام
بالاستماع إليك.

لقد أصبح دفاعيًا وغير مهذب .3

عندما يبدأ يتجاهلك، يلقي الشتائم ويتهكم، فان ذلك علامة خطر! إذا
بدأ في إلقاء اللوم عليك عندما تشعر بالانزعاج عندما تيقول أشياء
مثل: “إذا لم يكن يعجبك ذلك فلا تكون معي” أو “كنت دائمًا أقضي

ليلة السبت مع الشباب”، فهو بالتأكيد لم يعد مهتماً.

يتوقف عن طرح الأسئلة .4

اً ما على معرفة المزيد عن شخصيتك. من معرفة طرح الأسئلة يساعد شخص
الفرقة المفضلة لديك إلى الاستماع إلى أحداث يومك، عندما يسألك
الشريك معه عن الأشياء التي تحبها، فذلك يعني انه يظهر اهتمامه
بك. عندما يتوقف عن سألك عن هذه المواضع، فذلك يعني انه لم يعد

مهتماً.
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