
هل شريكك يحبك؟
أنت لست متأكداً ما إذا كان حبيبك يحبك أم لا. إليك بعض الطرق

التي قد تجعلك تحصل على الاجابة.

أنت دائماً تسأل نفسك ما إذا كان حقا شريكك يحبك أم إن كنت مجرّد
نزوةٍ في حياته سوف تنتهي مع مرور الوقت.

إليك بعض النقاط  التي يمكنك ان تستعين بها والتي قد تساعدك على
التأكد من مشاعر حبيبك:

التفكير في علاقتك:

التفكير في القيم الخاصة بك المتعلقة بالحب نوع من الانانية.
المهم في علاقة عاطفية هو الاحترام، الاستماع، المشاركة، والتفاهم…

لا تفكر دائماً في الامور السطحية أي ما إذا كنتما تخرجان سوياً
للغداء أو للسهر وتحكم في ذلك الحين. بل إسأل نفسك عن الظروف
التي تمنع شريكك من إجراء كل ذلك معك وبعدها قرر. على تفكيرك أن

يبقى دائماً موضوعياً.

التحدث معك:

ً، عليه أن إن كان شريكك يحبك، يجب أن يهتم للامور التي تخصك. مثلا
يسألك عمّ حصل معك خلال اليوم. بالاضافة إلى ذلك، عليه أن يكرّس

وقتاً خلال النهار للتحدث معك ولو حتى لدقيقة واحدة.

الاستشارة:

على حبيبك أن يستشيرك في كل القرارات التي يريد أن يتخذها،
خصوصاً المصيرية منها. لا يجوز أن يأخذ أو يحسم مواقفه من  دون أن

يستعين او يلجأ الى رايك.

فّ على الأصدقاء وأفراد الاسرة: التعر

على شريكك أن يعرّفك على اصدقائه وأفراد أسرته إذا كانت علاقتكما
جديّة. فإن لم يفعل ذلك، فهو ربما لا يفكر جديا في هذه العلاقة

لذلك لا يعطي أهمية للتعرف على الأصدقاء والأهل.

التساؤل عن الماضي:

http://dev.linearabia.com/%d9%87%d9%84-%d8%b4%d8%b1%d9%8a%d9%83%d9%83-%d9%8a%d8%ad%d8%a8%d9%83%d8%9f/


الشخص الذي يحبك ويفكر جديا في العلاقة يسأل عن ماضي الشريك وعن
العلاقات السابقة التي مرّ بها. فهذه من المواضيع الأساسية التي
سوف تهمه وتلفت انتباهه لان من المهم جدا ان يعلم من هو حبيب

شريكه القديم.


