
نصائح للبحث عن صديق حقيقي
الصداقة كنز لا يفنى ومتى وجدت الصديق الحقيقي إمتلكت كل الدنيا،
تعابير شائعة نصادفها في حياتنا اليومية ولا نعرف معناها الحقيقي

إلا عندما نفتقد صديقا عزيزا على قلبنا.

في حياتنا اليومية نجالس أشخاصا من آراء مختلفة، لكننا يوما بعد
يوم نشعر بأننا أصبحنا نتعلق بهم لسبب أو لآخر، عندها نكتشف أنهم
أصدقاء لنا. ولكن مهلا، ليس كل الأصدقاء على قدر واحد من الثقة، بل

هناك أشخاص نعتبرهم اصدقاء لكننا نتفاجأ انهم ليسوا بذلك.

فإذا كنت تبحث عن أصدقاء حقيقيين اليك هذه النصائح:

1- اختلط مع من حولك: كي تختار اصدقائك عليك ان تتعرف أولا على من
هم حولك اكان في المدرسة، الجامعة أو العمل. فالجلوس معهم وتبادل
الأحاديث يجعلك تتعرف عليهم أكثر فأكثر خاصة على طباعهم، أسلوب
تفكيرهم، أخلاقهم…كل هذه الأمور ستساعدك في إختيار من هم يستحقون

أن يكونوا أصدقاء.

2- تقرب الى من يشاركك الاهتمامات والهوايات:  من أهم الاشياء التي
تدفعك لتكون صديقك مع فلان أن يكون يتمتع مثلا بالهواية نفسها،
لتقوما بها معا. ذلك لأن الصداقة تتطلب قضاء وقت والتواصل بينكما،

وغياب هذين الأمرين لا ينجح هذه العلاقة.

3- اختبر الشخص الذي تريده ان يكون صديقا لك: فالأصدقاء هم أصدقاء
في جميع الحالات والمواقف والا لا قيمة للصداقة. وإختبار الصديق
يكون في المواقف الصعبة فإذا لاحظت أن هذا الشخص لم يساندك في هذا

الموقف عندها تأكد أنه لا يستحق أن يكون صديقا لك.

4- راقب تصرفاته مع الآخرين: من اهم الأمور التي يجب أن تتنبه لها
خلال إختيار الصديق هو أن تراقب كيفية تصرفه مع الآخرين، ففي
الكثير من الأحيان نتفاجأ من الشخص بتصرف ذدر عنه لم نكن نتوقعه
بالمطلق. لذا عليك أن تراقب كيف يتصرف لتحسم خيارك في علاقتك معه.

5- وجود الاحترام بينكما:  لا تنجح أي علاقة من دون وجود للإحترام
بين الطرفين، فإحترام الآخر من أهم الأمور الذي على أساسه تبنى
العلاقة مهما إختلفت الأفكار وتعدد وجهات النظر. عليك أن تحترم

صديقك وتتقبل تصرفاته لكي يستحق ما بينكما أن يسمى صداقة.
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