
نصائــح لتحضيــر حفلــة توديــع
العزوبية

مع كل الضغط الذي قد يرافقك مع التخطيط لحفل الزفاف، انه من
الجيد أن تأخذي فرصة ليلة واحدة لتستمتعي بوقتك مع أفضل صديقاتك.
حفلة توديع العزوبية ليست مجرد فرصة لأخذ قسط من الراحة. انها
فرصتك للاحتفال بالأيام القليلة الأخيرة من الحرية، وعيشها قبل أن
تدخلي مرحلة جديدة من حياتك: الحياة الزوجية. هناك الكثير من
التخطيط للإعداد لهذه الليلة، ولكن من حظك أن هذه الليلة ليست من
مسؤوليتك. الاشبينة هي المسؤولة عن هذه السهرة، ولكن من الجيد
دائما أن تتحققي وتتأكدي من أن الخطط جارية بسلاسة. هنا قائمة
زمنية تساعدك على البقاء على رأس الأمور في حين يجري التخطيط

لليلة توديع العزوبية.

قبل ٤ أشهر من حفلة توديع العزوبية:

ربما هذا هو الوقت المناسب لارسال بطاقات الدعوة لحفظ التاريخ.
انظري في قائمة ضيوفك وكوني تفكير أولي عن الفتيات التي ترغبين
أن تكون متواجدة في سهرتك المميزة. إذا كانت أي من السيدات
المفضلة لديك تعيش في بلد آخر بعيداً عنك، انها فكرة جيدة لمنحها
فرصة لاتخاذ الترتيبات المناسبة لتكون في المدينة لهذه الحفلة في

الوقت المحدد.

قبل شهرين من حفلة توديع العزوبية:

اجلسي مع الاشبينة وناقشي نوع الحفلة التي ترغبين بها. تأكدي من
أنك على نفس الموجة قبل أن تؤخذ الخطط على محمل الجد، فتكون

الأشياء المحضرة مثلما تريدين أنت.

قبل شهر من حفلة توديع العزوبية:

تأكدي من أن الاشبينة لديها كل التفاصيل للاتصال بجميع صديقاتك.

تحققي مع الاشبينة وتأكدي من أن مكان الحفلة قد تم حجزه، واعرفي
القليل عن الأنشطة المخططة لهذه السهرة.

تأكدي من أن الحفلة ليست مخططة ليلة قبل الزفاف. ليس من المحبذ
أن تكوني عروس متعبة. أسبوع – أو حتى أسبوعين – قبل موعد حفل
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الزفاف عادة يكون تاريخ مثالي لحفلة توديع العزوبية.

قبل أسبوع من حفلة توديع العزوبية:

وضحي لضيوفك أنك لا تريدين صور محرجة منشورة على مواقع التواصل
الاجتماعية. انها فكرة جيدة أن تطلبي من السيدات إرسال صورهن لك

بحيث يمكنك اختيار أي منها تريدين نشرها أو تجاهلها.


