
نصائـح لاختيـار البـوت الشتـوي
المناسب

على الرغم من أن الملابس الشتوية الطويلة والكبيرة الحجم تخفي
الأقدام خلال فصل الشتاء وخاصة بالنسبة للسيدة المحجبة التي ترتدي
العباءة ، لا يعني هذا الموسم إهمال اختيار الأحذية المناسبة مع

الإطلالة وقطع الملابس.

يعد إختيار الحذاء الشتوي المناسب مع اللوك من أبرز عناصر كمال
الإطلالة المبهرة . مهما كان مشوارك ومناسبتك ، كوني دائمًا مستعدة

لموسم الشتاء لتحظي بالأناقة والدفئ بالوقت عينه . حيث يعتبر
البوت قطعة أساسية في الخزانة هذا الموسم ، الذي يضمن لك اسلوب

جذاب وأنيق ومتيمز عن غيرك.

نقدم لك أبرز نصائح لاختيار البوت الشتوي المناسب لإطلالتك :

بوت الكاحل

يتميز الأنكل بوت بالعملية والأناقة كما إنه مثالي لأوقات العمل؛
بما انه يعطي الحرية أكثر في الحركة. يناسب هذا الحذاء كل أشكال
الجسم ويمكن تنسيقه مع سروال جينز أو قماش بقصة مستقيمة ، أو مع

الفساتين القصيرة . ينصح عدم تنسيق الانكل بوت مع الفساتين
الطويلة وتلك التي تتعدى منطقة الركبة.

2- بوت بطول الركب

يعتبر البوت بطول الركبة مثالي لكافة أشكال الجسم وهو الامثل
للسيدة صاحبة القوام القصير وتلك التي تتمتع بقوام ممتلئ وصاحبة
الشكل الكمثري .  يظهر هذا الحذاء شكل الساق أكثر رشاقة ويمكن

اللجوء الى اعتماده بكعب عالي لإطلالة كلاسيكية . نسقي هذا الموديل
مع تنورة قصيرة أو فستان لأسلوب كلاسيكي أو مع جينز لأسلوب عملي

كاجوال.

تنورة قصيرة

البوت متوسط الطول
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يناسب هذا التصميم السيدة النحيفة ذات القوام المستطيل . يضفي
البوت متوسط الطول مظهر أنثوي أكثر على المرأة ، كما أنه يُظهر
الساق بشكل أكثر جاذبية . يمكن اللجوء لاختيار الكعب العالي منه

اً. أيض

البوت الطويل فوق الركبة

يتناسب هذا التصميم المرأة صاحبة القوام النحيف والطويل وهو
مثالي للتمتع بإطلالة جذابة وملفتة . بالنسبة لصاحبة القوام
القصير فهذا البوت لا يناسبها على الاطلاق  والامر نفسه للسيدة

الممتلئة.

كيفية إختيار الكعب المناسب بحسب شكل جسمك :

بالنسبة لصاحبات قوام التفاحة : يناسبها البوت ذو الكعب
العريض والمزين ببعض الاكسسوارات ، فهو يضفي مظهر يوازي

الجسم العلوي من الجسم .
صاحبات القوام الممتلئ : هذه السيدة يناسبها البوت بالكعب

المستطيل فهو يتناغم بطريقة مثالية مع انحناءات الجسم.
صاحبات القوام القصير : ينصح تجنب ارتداء البوت بطول

الركبة والحذاء المزين بأبازيم أو شرائط بشكل أفقي ، هذه
التصاميم تظهر الساق بشكل أقصر.

صاحبات القوام الرفيع : يناسبك الحذاء ذو الكعب الرفيع
المدبب.

في حال كنتِ ترغبين الحصول على إطلالة أكثر طول ورشاقة فعليك
انتقاء الحذاء ذا المقدمة المدببة.

نصائح عامة لدى اختيار البوت الشتوي :

لا يجب ان تنجذبي فقط لشكل البوت الشتوي الأنيق بل عليك التأكد من
المواصفات الخاصة التي يملكها وان يضمن لك الحماية والدفء والثقة

خلال المشي والتنقل من مكان لآخر.

عليك ايلاء اهمية لاختيار خامة الخذاء المناسبة ، يفضل أن
تكون مضادة للماء ، خاصة لدى ارتداء البوت العملي الى

العمل وارتدائه لفترة طوال اليوم مثلا.
الجئي الى اختيار الكعب المتعرج ، ليضمن الحماية من



الانزلاق.
جربي الحذاء قبل شرائه للتأكدي أنه مبطن بخامات تضمن لك

سهولة الحركة والدفء والراحة وقت ارتدائه.
اختاري الخامات التي تكون سهلة التنظيف .

الجئي الى انتقاء الأحذية ذي الألوان الداكنة لكي لا تصبح
عرضة للاتساخ خلال موسم الشتاء.


