
نصائـح لإطلالـة تـواكب الموضـة فـي
رمضان

خلال رمضان تجتمع العائلة على مائدة الإفطار، وفيه تكثر الدعوات من
قبل الأصدقاء والأقارب للمشاركة في مختلف المناسبات. وأثناء
التحضير للخروج، تقع العديد من السيدات بحيرة من أمرهن في ما

يتعلق بإطلالتهن التي يجب أن تراعي الحشمة.

وفي هذا السياق، نقدم الى كل سيدة نصائح لإطلالة تواكب الموضة
ومحتشمة في الوقت ذاته:

1- الخامات والأقمشة

من المعروف أن العباءة من أبرز التصاميم التي تتهافت النساء على
إرتدائها في الصوم أو الأيام العادية لأنها تتميز بتصميمها الفضفاض
المريح. ولكي لا تشعري بإرتفاع الحرارة، ننصحك بأن تختاري العباءة

المصنوعة من الحرير أو القطن فهي مناسبة جداً لهذه الأجواء.

2- الألوان

كثيرة هي الألوان التي تتزين بها العباءات، لكن خلال هذا الشهر
المبارك ننصحك بأن تعتمدي الألوان الهادئة مثل الأبيض، الزهري أو

البيج لأنها تعكس روح الصوم والسكنية.

3- الإضافات

هناك العديد من السيدات تتجهن لإعتماد التنورة الطويلة أو الجينز
مع قميص. وإذا كنت من بين هؤلاء، أضيفي إلى إطلالتك شيئاً من
الحيوية كأن تعتمدي الأكسسوارات الضخمة مع حقيبة من الحجم الكبير

مع كعب عال. هذا اللوك يليق أكثر بصاحبات القوام الطويلة.

4- الأسلوب

كل عباءة تتميز بأسلوبها وقصتها خلال شهر رمضان، وإذا كنت من
اللواتي تواكبن الموضة عليك ان تختاري القطفان المغربي الذي
يساعدك على ابراز منحنيات جسمك أكثر من العباءة وهو في نفس الوقت

محتشم.
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5- الأكسسوارات

لا تجعلي إطلالتك فقيرة من دون أن تستعملي الأكسسوارات التي تشكل
إضافة غنية جداً لمظهرك. وفي هذا المجال، ننصحك بأن تعتمدي
اكسسوارات الشعر كالتربون الذي يتناسب بشكل كبير جداً مع القفطان

أو العباءة ذات الأكمام الطويلة.

6-  الأحذية

ولا تكتمل إطلالتك من دون إنتعال الحذاء المناسب من ناحية الستايل
والألوان طبعاً. لكن إذا كنت تريدين إطلالة كاجوال لا تترددي بتنسيق

الألوان المتناقضة.


