
ــن ــميم رك ــور لتص ــح ديك نصائ
الإسترخاء والقراءة

لا يخلو المنزل من الكتب والمجلات والصحف بالتأكيد ويرغب الكثير من
الاشخاص بتخصيص ركن خاص في غرفة من المنزل للقراءة والحصول على

وقت من الخصوصية والإسترخاء التام.

يحلو تصميم غرفة المكتب لتكون كلها متعلقة بالقراءة والعمل داخل
المنزل برفاهية وذلك في حال توفر المساحة ولكن من جهة ثانية
يمكنك تصميم ديكور خاص لركن المطالعة في غرفة النوم الرئيسية او

.ً غرفة الجلوس مثلا

لدى تصميم ركن أو غرفة القراءة يجب اتباع عدد من النصائح
والإرشادات. يمكن طلاء جدار الغرفة بلون من الألوان الهادئة مثل
تدرجات البيج وذلك لإضافة لمسة من النقاء والإسترخاء والراحة الى

أجواء الغرفة واتصبح مريحة للأعصاب.

ثانياً، عليك الاهتمام بتوفير مساحة لتخزين وترتيب الكتب في
الغرفة بطريقة أنيقة ولا تؤثر على ترتيب المنزل وحيث يمكن تخصيص
رفوف في الجدار وأن يترواح بينها مساحة تصل الى 40  سنتيمتراً

بحسب حجم الكتاب كما يحلو تصميم درف مغلقة بأسفل الجدار.

كما يمكن اختيار رفوف مصنوعة من أنواع من المعادن وخصوصاً في
الغرف ذي التصميم العصري وينصح الإبتعاد عن الرفوف المصنوعة من

الزجاج لأنها لا تتحمل ثقل الكتب وتجذب الغبار.

رابعاً، يمكنك وضع طاولة مكتب في وسط الغرفة أو بطريقة تتكئ على
أحد الجدران وبشرط ان تعلو حوالي 70 سم عن الأرض.

وتتمكثل الخطوة الخامسة بتزيين أحد الجدران بلوحات أو شهادات
عليا.

سادساً، يمكن تثبيت وحدات إضاءة بداخل الرفوف من اجل تسليط
الإنارة على الكتب وإضافة لمسة من الجمال والفخامة الى الغرفة كما

يمكن وضع أباجور على طاولة المكتب.

وأخيراً، بالنسبة لأرضية غرفة المكتب والإسترخاء يمكن انتقاء
البراكيه للأرضية.
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