
نصائح السفر لرحلة آمنة في عام
2021

مع اقتراب موسم السفر الصيفي ، لا يستطيع الناس التوقف عن الحديث
عن كيفية الاستمتاع برحلة آمنة. لكن ما الذي يعمل بالفعل؟ مع
انتشار لقاح COVID-19 على نطاق واسع ، تستمر قواعد السفر في

التغيير. مع اقتراب فصل الصيف وكل شخص يعاني من مشكلة السفر ،
سترغب في الشعور بالثقة عند القيام بأول رحلة بعد الإغلاق. ولكن

لنكن واقعيين ، أيها المسافرون.

مراكز السيطرة على الأمراض (CDC) تضع ذلك بصراحة . وتقول: “يزيد
السفر من فرصتك في الانتشار والحصول على COVID-19”. “قم بتأجيل

السفر والبقاء في المنزل لحماية نفسك والآخرين من COVID-19 ، حتى
لو تم تطعيمك.” يتوقع المراقبون تغيير توصيات السفر الخاصة
بمراكز السيطرة على الأمراض والوقاية منها قريبًا ، مما يسمح

للأشخاص الذين تم تطعيمهم بمزيد من الحرية في السفر.

ومع ذلك ، فإن الطريقة الوحيدة لتكون آمنًا تمامًا هي البقاء في
المنزل. اليك نصائح السفر لرحلة آمنة في عام 2021.

احصل على التطعيم

لا ينبغي أن تكون هذه نصيحة مثيرة للجدل. إحدى الطرق المؤكدة
للسفر بشكل أكثر أمانًا هي الحصول على التطعيم. وفقًا لمركز
السيطرة على الأمراض ، فإن الحصول على لقاح COVID-19 يقلل من
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احتمالية إصابتك بالعدوى . يعتقد الخبراء أن التطعيم قد يساعد
.COVID-19 اً في حمايتك من الإصابة بمرض خطير ، حتى لو أصبت بـ أيض

إذا لم تفعل شيئًا آخر قبل رحلتك القادمة ، فاحصل على اللقطات
الخاصة بك.

للأسف، هذا هو المشورة للجدل. وأنا أعلم أن السبب في ذلك هو تلقي
رسائل كراهية كلما أوصيت بالحصول على لقاح أو لدي الجرأة لتذكير
القراء بأن مركز السيطرة على الأمراض لا يزال يقول على الناس عدم

السفر. يقولون إن اللقاحات خطيرة وغير مثبتة ، والفيروس بحد ذاته
خدعة. إنها حجة لا يمكن الفوز بها.

قم بأبحاثك

إذا كنت قد سمعتها مرة واحدة ، فقد سمعتها مائة مرة. لا تفترض
شيئًا. ابحث عن وجهتك بعناية ، بما في ذلك متطلبات الصحة

ومتطلبات الحجر الصحي وبروتوكولات COVID-19 الخاصة بمكان إقامتك

“قبل أي إقامة في الفندق ، اتصل مسبقًا للتأكد من أن فندقك مفتوح
واسأل عن الاحتياطات التي يتخذونها لحماية الضيوف” ، تنصح جولي

هول ، المتحدثة باسم AAA . “اسأل عن بروتوكولات التباعد الاجتماعي
مثل تقليل السعة ومتطلبات موظفي الفندق لارتداء الأقنعة في جميع

الأوقات وما إذا كانت جميع وسائل الراحة متاحة ، مثل تناول الطعام
في المطعم.”

هل يقوم المسافرون بالفعل بواجبهم المنزلي؟ لا ، لم يفعلوا ذلك.
من واقع تجربتي كمدافع عن المستهلك ، فإنهم يحجزون رحلاتهم عبر

الإنترنت ويضربونها. فقط في وقت لاحق ، عندما تبدأ الأمور في



الانهيار ، يتصلون بفريق مناصرة المستهلك لدينا لطلب المساعدة.
(يسعدنا تقديم المساعدة ، بالطبع ، لكن هل سيؤذيك طرح بعض الأسئلة

قبل مغادرتك؟)

ابحث عن طريقة للخروج إذا كان عليك ذلك

طريقة واحدة للحصول على رحلة أكثر أمانًا: تأكد من أنه يمكنك
الخروج من المدينة إذا كان عليك ذلك. مثل Howell ، يمكنك شراء

عضوية مع Medjet ، والتي ستوفر الإخلاء الطبي. أو يمكنك التحقق من
FocusPoint الخاصة بـ CAP أو خطة Global Rescue خدمة مثل

International ، والتي تقدم عمليات الإجلاء. لقد استخدمت
FocusPoint ، التي تلقيتها من خلال عضويتي في Medjet ، لمغادرة

فرنسا أثناء تفشي المرض .

Covac Global ، على سبيل المثال .COVID-19 لا توجد خدمات أخرى في
هو برنامج عضوية يتم تعويضه يدفع مقابل الإجلاء الخاص والعودة إلى
الوطن لأعضائه إذا ثبتت إصابتهم بـ COVID-19 أثناء السفر. يقول

روس كالدويل طومسون ، الرئيس التنفيذي لشركة كوفاك جلوبال:
“العضويات الأخرى أو تأمين السفر لا يعمل ، لأنهم لن يسافروا بك إذا

ً”. “لا كان لديك COVID-19 ، أو سيطلبون دخولك إلى المستشفى أولا
أستطيع أن أخبرك عن مدى سوء هذه الفكرة. نحن لا نطلب من أعضائنا

الذهاب إلى المستشفى – نحن نعيدهم إلى المنزل.”


