
نصائـح اتجاهـات الموضـة للمـرأة
الشابة والأنيقة

بدأت مرحلة عمر الثلاثين، مرحلة جميلة ولكن دقيقة حيث انقضى عمر
المراهقة وفترة العشرينيات وأصبح الوقت للمرأة للتقدم والتطور

نحو الأجمل والأفضل من كافة النواحي.

يجب أن تعرف السيدة كيفية تنسيق أزيائها وتطبيق المكياج وتسريح
شعرها خلال هذه المرحلة الناضجة لتبرز صورة أناقتها وجمالها

والمحافظة على شبابها وأسلوبها العصري في الوقت نفسه.

اليك أهم الاتجاهات في عالم الموضة المثالية للحصول على إطلالة
شابة وأنيقة:

انتقاء تصميم الفستان: احرصي على انتقاء تصميم الفستان الذي يليق
بشكل ومنحنيات جسمك.

فستان مع حذاء رياضي: يمكنك تنسيق فستان ناعم وبسيط مع الحذاء
الرياضي لإطلالة شابة وأنثوية.

القميص القصير: يبرز القميص القصير أو الـCrop Top جاذبية وأثونة
المرأة إذا علمت كيفية تنسيقه بطريقة أنيقة وراقية، فيمكنك

تنسيقه مع سروال أو تنورة ذات خصر عالي.

قميص Camisole : تتميز قصة قميص Camisole بحمالات الأكتاف الرفيعة
ويمدح هذا التصميم قوامك ويجعل إطلالتك أنيقة وعصرية.

السراويل القصيرة: اختاري السروال القصير حتى الكاحل ذات القصة
الواسعة، الرائج هذا الموسم والمثالي لإطلالتك الشبابية والعصرية

والانيقة، نسقي هذا السروال مع قميص فضفاض.

التنانير بقصة على شكل A: اختاري أيتها السيدة الأنيقة هذا الموسم
تصميم التنورة على شكل حرف A ، فتتميز هذه التنانير بأنها ضيقة
عند الخصر وتتسع بطريقة مستقيمة لتبرز جمال جسمك بطريقة أنثوية.

الجينز مع السترة: للحصول على أسلوب شاب وراقي في عمر الثلاثين،
يمكنك تنسيق سروال الجينز بكافة التصاميم مع سترة بلايزر أنيقة.
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المول المسطح: ان أحذية الكعب العالي لا يمكنك الإستغناء عنها
للإطلالة الأنيقة ولكن يسيطر حذاء المول المسطح على الموضة ويعتبر

مثالي لإطلالة شابة وأنيقة في الوقت نفسه.

الحقيبة البسيطة: اختاري الحقيبة ذات الشكل والتصميم البسيط
والمحدد وابتعدي عن تلك العشوائية والملونة والمزخرفة.

الأكسسوارات البسيطة: نسقي مع إطلالتك الشابة والعصرية الأكسسوارات
الراقية والبسيطة وابتعدي عن تلك الكبيرة والضخمة الحجم مثل التي

تعتمدها المراهقات.


