
مـا هـي أساسـيات مكيـاج العـروس
المتألق؟

كل عروس تسعى لان تكون إطلالتها ساحرة في يوم زفافها، والتي لا
تكتمل من دون مكياج يزيد من جمالها وأنوثتها.

لكن، على العروس ان تهتم بالعناية ببشرتها كي لا تظهر بوجه شاحب
ما يفسد كل مكياجها.

وإذا كنت مقبلة على الزواج، تعرفي معنا في ما يلي على أهم
أساسيات المكياج التي تجعل منك عروسا بغاية الجمال:

1-  لا تجهدي بشرتك

عليك سيدتي ان تواظبي على تطبيق الأقنعة التي تساعدك على تنقية
بشرتك من الشوائب، على ان تتوقفي عن تطبيقها قبل يومين من موعد
زفافك، لان هناك العديد من الاقنعة تسبب تهيجا للبشرة يحتاج الى
وقت لكي يهدأ. كما وان قلة النوم تجعل من بشرتك تبدو مرهقة خاصة
الهالات السوداء ستفسد من إطلالتك. من المهم جدا ان تأخذي قسطا

كافيا من النوم  قبل ليلة الزفاف لكي لا تبدو عينيك متعبتين.

2- استعمال مستحضرات هامة قبل المكياج

احرصي ايتها العروس على تطبيق مستحضرات العناية بالبشرة قبل
تطبيق المكياج، ومن اهم هذه المستحضرات كريم لترطيب البشرة،
مسـتحضر توحيـد لـون البشـرة، مسـتحضر لإخفـاء أي عيـوب أو شـوائب

بالبشرة.

3-  لا تبتعدي كثيراً عن لون البشرة

عندما تريدين اختيار الوان مكياج زفافك، ننصحك بأن تستشيري خبير
التجميل بدرجات الألوان التي تناسب بشرتك، لان استعمال طبقات كثيفة

من مستحضرات التجميل يجعل من بشرتك تبدو بمظهر غير طبيعي.

4- نحت وتنحيف وإضاءة البشرة

لكي تتألقي بمكياج مثالي يخفي جميع عيوب البشرة، اطلبي من خبيرة
التجميل ان تستخدم الكريمات الداكنة للأماكن التي تظهر بها
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العيوب، وان تستعمل تدرجات ألوان فاتحة في الأماكن الأخرى التي
تريدين إبرازها.

5- لون وشكل الحواجب

أياكي ان تغيري لون حاجبيك عن لونهما الطبيعي، وفي حال اخترت صبغ
شعرك عندها اختاري لون الحواجب المناسب وغير البعيد عن لون
حواجبك. هذا ويجب ان تكون رسمتهما بسيطة. وفي هذا السياق  يفضل
ألا تكون رفيعة للغاية، بل على العكس فإن الحواجب السميكة تعطي

مظهرا اجمل.


