
مـا دور الـذي يلعبـه الرجـل عنـد
التحضير لزفافه؟

قدّمت لها الخاتم، وطرحت عليها السؤال: “هلا تزوجتني؟”، والآن،
بإمكانك الاسترخاء بينما يسعى الجميع لتحضير يوم زفافك. في الواقع

إنه إحدى الخيارات، ولكن لتحافظ على سعادتها، عليك المشاركة
بالتحضيرات. إليك أفضل النصائح لكي تكون أفضل عريس.

أبدي رأيك

إنه زفافك أيضاً، لذا ساعد في التحضير له. اختر بعض الأشياء التي
تثير اهتمامك (كالطعام، الموسيقى، والصور…). ساعد في اختيار
النقاط الأهم، لتبين من خلال ذلك أنك مهتم لأمر الزفاف، وأمر
شريكتك. فمن الجميل أن تعرف ما سيدور في زفافك، قبل حضوره.

اجعل لائحة الهدايا على ذوقك

قد تبدو وكأنها مهمة شاقة، ولكن فكر مليا في الأمر: بإمكانك
الحصول على يوم تتسكع فيه بالمتجر، وتختار الأشياء التي تريد من
الناس أن يبتاعوها لك – لا شيء يغلب ذلك. والأفضل من ذلك، فإنه من
الشائع الآن التسوق خارج قسم المطبخ، فابحث ضمن الأجهزة الإلكترونية
المنزلية والأدوات الكهربائية، ومعدات التخييم. لا يمكنك شراء شاشة

البلازما بنفسك؟ ضعها على لائحة الهدايا بحفل زفافك، وسيشتريها
أصدقاؤك لك!

لا تكن بغيضا

أخبرتك بأنها تريد غطاء أصفر اللون وعليه زهورا وردية، وأنت لا
تريد تخبئة فراشك في الخزانة في كل مرة يأتي أصدقائك لزيارتكما.
بإمكانك إذا مقابلتها في منتصف الطريق: قل لها أن أنماط الأزهار

هي أمر مبالغ به بعض الشيء، ولكنك توافقها الرأي مع اللون الأصفر،
ولكنك تريد نمطا آخرا. ستجعلها بالتالي سعيدة، وستنقذ رجولتك في

الوقت نفسه.

كن بمثابة العازل

إذا كانت أمك تتصل بخطيبك كل ساعة للتكلّم عن حفل الزفاف،
فسيتسبب ذلك بنزاعات عائلية كبرى، وأنت عالق في وسطها. تكمن
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مهمتك إذاً بالحفاظ على السلام. فاتصل بوالدتك وأخبرها بأنكما
تقدران مساعدتها، واهتمامها بالزفاف، ولكنه حفل زفافكما وأنك

تحتاج إلى بعض الوقت للتخطيط بمفردكما. تحمل مسؤولية التواصل مع
عائلتك لتخفيف التوتر.

5- اصبح عاطفيا

خلال يوم الزفاف، أرسل لها باقة من الأزهار أو رسالة حب تقرأها
فيما تستعدّ. أو، في حفل الاستقبال، بإمكانك تصوير رسالة على شريط

وإرساله لها. ستشاهده في وقت لاحق، ونعدك، ستقع في حبك أكثر من
قبل.


