
مـا الفـرق بيـن حـب الرجـل وحـب
المرأة؟

يختلف مفهوم الحب من شخص الى آخر، فكل واحد لديه نظرة خاصة به من
ناحية العلاقة بين الرجل والمرأة. وفي هذا السياق، أثبتت الدراسات

أن دماغ الرجل وطريقة تعامله مع الحب يختلف كليا عن المرأة.

وإذا كنت تبحثين عن هذا الإختلاف في تصرفات الشاب في العلاقة معك،
اليك الفرق بين حب الرجل وحب المرأة:

1- التعبير عن الحب:

الحب بالنسبة للرجل هو أن يعيش قصة تبدأ تفاصيلها بعلاقة حميمية
وتنتهي بنفس الأمر الذي بدأت منه. فالتعبير عن مشاعره وأحاسيسه
يكون من هذا المنظار. أما المرأة فهي عكس الرجل كليا، إذ يمكنها
ان تشعر بالحب من دون أن تمر بالمراحل التي يمر عبرها الرجل بحيث

تكتفي بعبارات الحب والإعجاب من دون العلاقة الحميمة.

2- النسيان:

يتخطى الرجل العلاقات في وقت قصير إذ إن أقصى مدة للخروج من
العلاقة أسبوعين ليس أكثر مقارنة مع المرأة التي تحتاج لوقت أطول
إذ تعيش على الذكريات وتوجه إنتقاداتها اللاذعة الى كل رجل. لذلك،

 نجدها حذرة عند الإقبال على أي علاقة أخرى.

3- الجنس:

تحتاج المرأة الى الحنان والمداعبة قبل ممارسة العلاقة الحميمة
أما الرجل فلا يكترث لهذه الأمور بقدر ما يعير الإهتمام للعلاقة
الجنسية والإحساس. فالأداء الجنسي هو العنصر الأهم في الحياة
الزوجية بالنسبة للرجل بينما تنهمك المرأة في الظهور بأبهى حلة.

وفي الختام، على كل رجل وإمرأة أن يعتبرا الحب بمثابة تبادل
للمشاعر والأحاسيس، مع ضرورة إيجاد التفاهم والتقارب في الأفكار
لبناء علاقة سليمة ومتينة أساسها الثقة والإحترام وليس فقط تأمين

المصلحة الشخصية.
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