
لمـاذا تنتعـل نجمـات هوليـوود
؟ّ أحذية أكبر من مقاس أقدامهن

من الطبيعي أن ترتكب النجمات العالميات أخطاء بسيطة في عملية
ّ الفخمة والانيقة على السجادة الحمراء ّ خلال إطلالتهن تنسيق أزيائهن
في المناسبات المهمة. بالتأكيد يعرض هذا الامر النجمات الى النقد!

من بين هفوات تنسيق الأزياء التي تقع فيها بعض النجمات ، يوجد خطأ
مقصود تقوم به معظم النجمات ، وهو متعلّق بمقاس أحذية الكعب

العالي . ظهرت العديد من نجمات هولييود تنتعلن أحذية أكبر من
مقاس قدمهن، الأمر الذي أثار فضول الصحف ومواقع التواصل الإجتماعي

كافةً حول السبب.

فهل هي صيحة جديدة من صيحات الموضة؟ لماذا تنتعل نجمات هوليوود
؟ّ أسئلة حيرت الجميع وقد قامت إحدى أحذية أكبر من مقاس أقدامهن
المواقع الإلكترونية العالمية بالكشف عن السبب وراء انتعال نجمات

.ّ هوليوود أحذية أكبر من مقاس أقدامهن

ففي التفاصيل ، شرح هذا الموقع أن السبب وراء انتعال النجمات
أحذية الكعب العالي والواسعة هو لتفادي الآلام التي تسببها هذه

الأحذية بعد اعتمادها لفترة طويلة . بالإضافة الى ذلك ، تمنع هذه
الخطوة تورّم الأقدام وظهور البثور.

ولتجنّب إنزلاق الأحذية من القدم خلا السير بحذاء أكبر من مقاس
اّت من السيليكون داخل القدم ، استخدم المصمّمون المبتكرون منص
الحذاء ، لضمان راحة القدمين وتحفيز الدورة الدموية مما يحد من

تورم الأقدام.

ومن أشهر وأبرز نجمات هوليوود التي تعتمد أحذية أكبر من مقاس
ّ جينيفر لوبيز وكيتي بيري وليا ميشيل وجوليان مور ّ هن أقدامهن

بالإضافة الى ميغان ماركل دوقة ساسيكس.
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فلماذا تنتعل ميغان ماركل أحذية أكبر من مقاس قدمها؟

لا يمكننا ان ننكر أن أسلوب ميغان ماركل قد تغير كثيرًا بعد
خطوبتها من الأمير هاري واستمر هذا الستايل بالتغير نحو الأفض

والأجمل بعد أن تزوجت من الأمير وأصبحت دوقة ساسيكس . على الرغم من
ذلك ، يبدو أنه يوجد خطوة كانت تعتمدها الدوقة قبل الدخول للحياة

الملكية وما زالت ترافقها حتّى اليوم.

تتمثل هذه الخطوة ، إنتعالها أحذية كعب عالي أكبر من مقاس قدمها
، فعندما يتعلق الأمر بأحذية الكعب العالي فتعد هذه الطريقة خطأ

مقصود ترتكبه ميغان ماركل ، كعدد كبير من النجمات الأخريات.
وبالنسبة للدوقة ، يرجع السبب لكثرة اعتمادها أحذية الكعب العالي
وكثرة المناسبات المهمة التي تحضرها ، ولرغبتها بتجنب الألم وراحة

قدميها.

ضمن هذا الإطار ، يطرح سالؤال نفسه ، وهو لماذا تلجأ ميغان إلى
أحذية الكعب العالي الواسعة ؟ فقد قام الخبراء بتحليل هذا السؤال

والاجابة عنه وحيث توصلوا الى احتمالين وهما:

حّ الخبراء ان ميغان تقدم على هذه الخطوة بهدف الاحتمال الأول ، يرج
تفادي الآلام الكعب العالي ومنع تورم القديمن وطهور التقرحات

والبثور ، على غرار أغلبية النجمات.

الاحتمال الثاني ، يفيد الخبراء امكانية أن تكون دوقة ساسيكس
لديها قدم أكبر من القدم الأخرى . وان كان هذا الأمر صحيح ، فهي لن

تكون الوحيدة التي لديها فرق في مقاس قدميها ، فتملك السيدة
الأولى السابقة جاكلين كينيدي ساق أطول من الأخرى بفارق ربع بوصة

أي 0.5 سنتيمتر .

لم تترك جاكلين كينيدي هذه الأمر يشوه جمال إطلالتها ويحدث أي فرق
بجمالها ، فهي كانت تعدل بطول كعب إحدى فردات الأحذية لكي تصبح

ساقيها بمساواة بعضهما.

من جهة أخرى ، يبدو أن اعتماد ميغان ماركل أحذية كعب عالي واسعة
لا يسبب لها أي مشكلة في المشي . فيوضح خبراء الأزياء ، انها تلجأ
الى حيلة حشو منطقة أصابع القدمين ببطانة تمنع القدم من الانزلاق.


